Kurssit Iv. 2024-2025
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Tunnus Nimi

1 Kausikortti
2 Perhekortti
3 Opintosetelianomus - eldkeldinen alle 63 v.
4 Opintosetelianomus - seniori yli 63 v.
5 Opintosetelianomus - tyoton
110101 Harmonikkaryhma
110102 Karaokelaulukurssi, A-ryhma
110103 Karaokelaulukurssi, B-ryhma
110104 Kitarakurssi
110105 Mieskuoro
110106 Mummomuskari
110107 Musiikkiryhma
110108 Musiikkiryhma
110109 Naisbandi Musa-Mimmit
110110 Naiskuoro Pielis-Siskot
110111 Pianonsoitto kaikenikaisille
110112 Popul.- ja viihdemus. yksinlaulukurssi (vapaa danenm.)
110113 Popul.- ja viihdemus. yksinlaulukurssi (vapaa danenm.)
110114 Yhteislaulu
110115 Yksinlaulu
110116 Laula & limaise 4 op.
110117 Vapaa saestys & Pop/Jazz-piano 2 op.
110118 Mummomuskari, Kotoranta, (Valtimon pit&ja)
110119 Musiikkipaja, Kotiharju, (Valtimon pitdja)
110120 Piano tai laulu, (Valtimon pitaja)
110121 Syke-kuoro, (Valtimon pitdja)
110122 Valtimon lapsi- ja nuorisokuoro
110301 Akvarellimaalaus
110302 Erityisryhmien kuvataidekerho
110303 Grafiikan piiri
110304 Ikonimaalaus
110305 Kalligrafia
110306 Kuvataiteen tyopaja
110307 Maalauksen perusteita
110308 Maisemamaalaus (viikonloppukurssi)
110309 Mallipiirustus ja maalaus (viikonloppukurssi)
110310 Pisanka-munien maalauskurssi

110311 Kuvataide ja askartelu Kotoranta Onnela (Valtimon pit&ja)

110312 Luova toiminta (Valtimon pitaja)
110401 Entisointi

110402 Havukurssi

110403 Joulukarkkityopaja
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110404 Kankaankudonta, alkeet (sopii myos jatkaville)
110405 Kankaankudonta (jatko ) ja kasityopaja
110406 Keramiikkakurssi

110407 Kyrolan kadentaidot

110408 Kadentaitopaja, Salmenkyla
110409 Kasitoita paivalla

110410 Lyhyt keramiikkakurssi

110411 Nukkekotikurssi (viikonloppukurssi)
110412 Pajutyokurssi

110413 Puukonvalmistuskurssi

110414 Puukonvalmistuskurssi

110415 Puuty6t (maanantai)

110416 Puutyot (torstai)

110417 Rakukurssi

110418 Entisdinti (Valtimon pitija)

110419 Keramiikkakurssi (Valtimon pitdja)
110420 Kudonta ja kasityopaja (Valtimon pitdja)
110501 Country-tanssi

110502 Kuntovatsatanssi

110503 Kuntovatsatanssi

110504 Lavatanssi, alkeet

110505 Taiteen perusopetus, tanssi
110506 Lavatanssi, alkeet, Karhunpaa
120301 Englannin alkeiden jatko

120302 Matkailuenglanti

120401 Saksan jatko

120501 Kaytannon ranskaa matkailijoille
120701 Matkailuespanja

120801 Italian alkeet I

120802 Italian jatko

129801 Karjalan kieli

130201 Lausuntakurssi

810201 Katuruokakurssi

810202 Keittoja ja pataruokia seka herkullisia jalkiruokia
810203 Syksyn satoa monipuolisesti
830101 60 + jumppa, 1. ryhma

830102 60 + jumppa, 2. ryhma

830103 Erityisryhmien liikunta

830104 Hathajooga

830105 Holjakan kuntoliikunta

830106 Joogaa senioreille

830107 Kehonhuoltotunti, Savikyla

830108 Keppijumppa

830109 Kuntoliikunta

830110 Lavis® lavatanssijumppa

830111 Lipinlahden kuntoliikunta
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830112 Petaiskylan kuntoliikunta

830113 Reumaliikunta

830114 Salmenkylan kuntoliikunta

830115 Savikylan kuntoliikunta

830116 Syvavenyttava jooga

830117 Voimajooga

830118 Zumba®

830119 Kiertoharjoittelu senioreille (Valtimon pitaja)
830120 Lavis® lavatanssijumppa, (Valtimon pitaja)
830121 Liikkuvat leidit, (Valtimon pit&ja)

830122 Ohjattu kuntosaliharjoittelu (Valtimon pitaja)
830123 Valtimon kuntoliikunta

999999 Testikurssi ilmoittautumiseen
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