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Vanhusneuvosto:

Vanhusneuvosto laatii vuoden 2024 toimintakertomuksen

Nurmeksen kaupungin vanhusneuvosto on kaupungin ja sen
alueella toimivien vanhusten, heidan omaistensa ja
vanhusjarjestojen yhteistyoelin ja Nurmeksen kaupungin
vaikuttamistoimielin.

Kokoonpano

Kaupunginhallituksen paatoksen 20.9.2021 § 229 mukaisesti
kaupunginhallitus valitsee vanhusneuvostoon toimikauttaan (2022 —
2025) vastaavaksi ajaksi vahintaan 5 jasenta ja kullekin
henkilokohtaisen varajasenen. Vahintaan puolet vanhusneuvoston
jasenista edustaa vanhusvaestoa, vanhusten omaisia tai
vanhusjarjestdja. Vanhusneuvosto nimeaa keskuudestaan
puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan.

Jarjesto , jasen ja varajasen

Elakeliiton Valtimon yhdistys ry: Lahja Narhi, Liisa Martikainen
Elakeliiton Nurmeksen yhdistys ry: Kaija Kortelainen, Seppo
Hyvonen

Valtimon Rintamaveteraanit ry: Tuomo Holtta, Paavo Harakka
Valtimon Elakkeensaajat ry: Tuula Rautiainen, Raija Nevalainen
Nurmeksen Elakkeensaajat ry: Veli-Matti Hurskainen 4.12.2023
lahtien

Sotien 1939-1945 perinnetoimikunta: Jussi Sdamanen, Paula
Timonen

Nurmes-Valtimo Sydanyhdistys ry: Aune Hamynen, Pentti Niiranen
Yla-Karjalan Diabetesyhdistys ry: Sirkka Kotilainen, Teija Karjalainen
Nurmeksen ev.lut.seurakunta: Sanna Tolvanen, Sari Kuittinen
Yla-Karjalan Omaishoitajat ja Laheiset ry: Juha Raty
Kaupunginhallituksen edustaja: Erik Reinikka, Anna Holtta
Kaupunginhallituksen nimeama sihteeri: toimistosihteeri Tarja
Hilonen

Kokoukset

Vanhusneuvosto piti 11 kokousta vuoden 2024 aikana.
Puheenjohtajana toimi Jussi Sdamanen ja varapuheenjohtajana
Aune Hamynen.

Edustajat

Vanhusneuvosto edustaja hyvinvointitydryhmassa oli Juha Raty,
likenneturvallisuustyéryhmassa Tuomo Holtta,
hyvinvointilautakunnassa Tuula Rautiainen,
kaupunkirakennelautakunnassa Jussi Sdamanen ja Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueen vanhusneuvostossa Jussi Sdamanen (varalla
Aune Hamynen).



Tapahtumat ja toiminta

Toimintasuunnitelmassa vanhusneuvoston toiminnan
painopistealueita olivat: yksinaisyyden torjunta, palveluiden
riittdvyyden ja laadun seuranta, terveyspalvelujen turvaaminen ja
kehittdaminen ja ikaihmisten vaikutusmahdollisuuksien lisdaminen
paatoksenteossa.

Ajankohtaisista asioista kokouksissa kavivat kertomassa
Vanhustyon keskusliiton korjausneuvoja, Siun soten ikaantyneiden
kotihoidosta palvelujohtaja ja palvelupaallikkd, kulttuuripalvelujen
tulosaluepaallikko, tekninen johtaja, hyvinvointilautakunnan
puheenjohtaja, Siun soten kehittdmisasiantuntija, talousjohtaja ja
Nurmeksen terveyskeskuksen ylilaakari.

Vanhusneuvosto vieraili seurakunnan vanhustenkerhossa ja tutustui
Kotorannan ja Kotiniemen hoivakoteihin.

Kotona asuville ikdihmisille ja hoitolaitoksille jarjestettiin kysely
vanhusten virkistysrahastosta myonnettavan avustuksen kaytosta.
Rahaston tuotolla tuettiin yli 70-vuotiaiden kayntia Bomban
kesateatterissa ja paikallisilta esiintyjilta tilattiin esityksia ja hankittiin
jouluaskartelutarvikkeita hoivakoteihin.

Suunniteltiin ja toteutettiin vanhusneuvoston esite. Kotorannan
hoivakoti taytti 10 vuotta, muistettiin kukkakimpulla ja tervehdyksella.

Otettiin osaa Nurmes 50v juhlatorille. Laadittiin kysely mita asioita
vanhusneuvoston pitaisi ottaa esille kokouksissaan.

Kardiologi Juha Mustonen vieraili Nurmestalolla 19.9. kertomassa
sydanasioista sydanyhdistyksen ja vanhusneuvoston kutsumana.

Vanhustenviikkoa vietettiin 6.-13.10.2024. Jarjestettiin digi- ja
edunvalvontatapahtuma, vanhusten viikon juhlaa vietettiin Nurmes-
talolla 9.10.2024 ja jarjestettiin Nurmes 50v konsertti yhteistyossa
hyvinvointipalvelujen kanssa.

Vanhusneuvosto antoi lausunnot Siun soten alueellisesta sosiaali- ja
terveyspalvelujen palveluverkko- ja jarjestamissuunnitelmasta
vuosille 2024-2027.

Vanhusneuvosto osallistui Lieksan, Juuan ja Nurmeksen vanhus- ja
vammaisneuvostojen yhteisseminaariin Lieksassa 27.9.2024

Vanhusneuvosto pitaa tarkeana hyvinvointikoordinaattorin
palkkausta Nurmeksen kaupunkiin.

Tehtiin esitys digipalveluhankkeesta kaupunginhallitukselle.
Annettiin kannanotto Nurmeskotiyhdistyksen STEA.n hankkeeseen.
Vanhusneuvosto on esittanyt, etta vanhus- ja vammaisneuvostoja ei
yhdistettaisi vaan pidetaan omina neuvostoinaan.

Kokouksissa on kasitelty ikaantyneelta vaestolta tulleita asioita mm.



esteettdmat majoituspaikat, Porokylan alueen kokoontumistilat ja
seniori e-passin kayton jatkaminen.



