
 

 

 
Vanhustenviikko 6.-12.10.2025 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 09.10.2025 § 9    
314/00.02.05/2025    
 
 Tänä vuonna Vanhustenviikkoa vietetään 6.-12.10.2025 teemalla 

Onni kasvaa yhteisössä. Vanhus- ja vammaisneuvosto piti palaverin 
23.9.2025 liittyen vanhustenviikon ohjelman suunnitteluun. 
Vanhusten viikolla järjestetään seuraavat tapahtumat:  
 
Sunnuntai 5.10. klo 10.00 Vanhustenviikon messu ja kirkkoherra 
Juhani Saastamoisen virkaan asettaminen Nurmeksen kirkossa, 
piispa Jari Jolkkonen. Messun jälkeen lounas Rukoushuoneessa ja 
musiikkihetki kirkossa. Kuljetukset: soita 2.10. mennessä 
Nurmeksessa 050 386 4922 tai Valtimolla 050 370 1226. 
Nurmeksen seurakunta. 
 
Tiistai 7.10. klo 11–12 Kelan asiointipisteen esittely ikäihmisille 
valtion virastotalossa, Nurmeksenkatu 25. 
 
Keskiviikko 8.10. klo 11–12 Tietoa ja keskustelua senioreiden suun 
terveydestä Kauppalantalossa. Suuhygienisti Anna Siira ja 
apteekkari Mari Suonio. 
 
Torstai 9.10. klo 13.00 Elokuva Myrskyluodon Maija Nurmes-talon 
Hannikaisen salissa. Kesto 2 h 43 min (väliaika). Elokuvan jälkeen 
kahvitarjoilu. Kuljetus Valtimolta: jos tarvitset kyytiä, soita 7.10. 
mennessä 040 104 1003.  Maksuton. 
 
Perjantai 10.10. klo 10.00 Kunniakäynti Sotaan lähdön 
muistomerkillä Valtimon Puukoululla. Kaupunginhallituksen 
puheenjohtajan Anu Huuskon puhe, Valtimon koulun 5. luokka 
kunniavartiossa. Kahvitarjoilu. 
 
10.00 Erik Reinikan luento yleisestä edunvalvonnasta 
Kauppalantalossa. 
 
11.00 Perinnehuoneen esittely Kauppalantalossa, 
perinnetoimikunnan puheenjohtaja Mikko Rautiainen 
 

Vanhus- ja vammaisneuvosto: 
 Vanhustenviikon ohjelma merkittiin tietoon saatetuksi. 
 
 
 


