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Vanhus- ja vammaisneuvosto  18.11.2025 
 

 
Pöytäkirjan tarkastajat: 
 

 

Aika 18.11.2025 klo 12:00 - 14:18 
 
Paikka Kuntalaisten talo, kokoushuone 3, Kunnantie 1 Valtimo 

 
 
Käsitellyt asiat 
 
   

§ 12 Kokouksen järjestäytyminen 3 

§ 13 Kokouksen avaus 4 

§ 14 Edellisen kokouksen pöytäkirjan tarkastaminen 5 

§ 15 Sivistysjohtajan vierailu 6 

§ 16 Vanhusten virkistysrahaston sääntöjen muuttaminen 7 

§ 17 Vanhusten virkistysrahaston tuottojen käyttö 8 

§ 18 Vanhusten viikon palaute 9 

§ 19 Keskustelu vuoden 2026 toimintasuunnitelmaa koskien 10 

§ 20 Vuoden 2026 kokousten ajankohdat 11 

§ 21 Muut esille tulevat asiat 12 
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Pöytäkirjan tarkastajat: 
 

 

 
Osallistujat 
 
    
Läsnä Hämynen Aune jäsen  
 Kukkonen Kirsti jäsen  
 Levy Maritta varapuheenjohtaja  
 Meriläinen Pertti jäsen  
 Rautiainen Tuula jäsen  
 Säämänen Jussi puheenjohtaja  
 Tolvanen Ilkka jäsen  
 Elonvuo Hannele hyvinvointipäällikkö  
 Härkin Anne kh:n edustaja  
 Sihvonen Arto  Sivistysjohtaja  
 
 
 
 
 
Allekirjoitukset Puheenjohtaja  Pöytäkirjanpitäjä 
 
 
  
 Jussi Säämänen  Hannele Elonvuo 
 
Käsitellyt asiat 12 - 21 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus Pöytäkirja tarkastetaan seuraavassa kokouksessa. 
 
  
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Tarkastettu pöytäkirja julkaistu nurmes.fi -sivustolla seuraavan 
kokouksen jälkeen hyvinvointipäällikkö.   
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Kokouksen järjestäytyminen 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 18.11.2025 § 12   
    
 Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. 

Myönnetään kokouksen ajaksi läsnäolo- ja puheoikeus 
sivistysjohtaja Arto Sihvoselle. 
 

Vanhus- ja vammais- 
neuvosto:   
  
 Todettiin kokouksen läsnäolijat ja hyväksyttiin asialista. Myönnettiin 

läsnäolo- ja puheoikeus Arto Sihvoselle.  
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Kokouksen avaus 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 18.11.2025 § 13   
    
 Puheenjohtaja avaa kokouksen. 

 
Puheenjohtaja:   
 
 Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12.00. 
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Edellisen kokouksen pöytäkirjan tarkastaminen 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 18.11.2025 § 14   
    
 Edellisen kokouksen pöytäkirja tarkastetaan aina seuraavassa 

kokouksessa. 
 

Vanhus- ja vammaisneuvosto: 
 
 Pöytäkirja todettiin hyväksytyksi.   
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Sivistysjohtajan vierailu 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 18.11.2025 § 15   
314/00.02.05/2025   
 

Sivistysjohtaja tulee esittäytymään ja kertomaan ajankohtaisista 
asioista.  

     
Vanhus- ja vammaisneuvosto: 
   

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli hyvinvointi- ja sivistyspalveluita 
koskevista ajankohtaisista asioista sivistysjohtaja Arto Sihvosen 
puheenvuoron pohjalta. Vanhus- ja vammaisneuvosto toivoi, että 
seniorikortin tarpeellisuus arvioitaisiin kaupungin päättävissä elimissä 
uudelleen. Kaupungin tarjoamat ilmaiset  kokoontumistilat yhdistyksille 
todettiin tärkeiksi. Samoin kansalaisopiston toiminnan jatkuvuus ja 
monipuolinen kurssitarjonta. Lisäksi toivottiin 
vaikuttamismahdollisuuksia ja yhteistyötä vanhus- ja 
vammaisneuvoston sekä eri hallintokuntien välillä. 



 
Nurmeksen kaupunki Pöytäkirja 2/2025  7 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto  18.11.2025 
 

 

 
Vanhusten virkistysrahaston sääntöjen muuttaminen 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 18.11.2025 § 16   
329/02.02.02/2020   
 
Talousjohtaja:  
 
 Vanhusten virkistysrahaston sääntöjä on päivitetty viimeksi 

27.11.2023, jolloin valtuusto on hyväksynyt muutetut säännöt. 
Erillistä Nurmeksen kaupungin vanhusneuvostoa ei enää ole, vaan 
1.6.2025 alkaen se on yhdistetty Nurmeksen kaupungin 
vammaisneuvoston kanssa yhdeksi toimielimeksi. 
Toimielinmuutoksen vuoksi on syytä päivittää rahaston sääntöjen  § 
4 toinen momentti muotoon: Rahaston vuosittain käytettäväksi 
päätetyn summan kohteista päättää sääntöjen 1 § mukaisiin 
tarkoituksiin Nurmeksen vanhus- ja vammaisneuvosto. 

 
 Muutettu sääntöehdotus on liitteenä. 
    
Vanhus- ja vammaisneuvosto:   
  
 Ehdotettu sääntömuutos hyväksyttiin. 
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Vanhusten virkistysrahaston tuottojen käyttö 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 18.11.2025 § 17   
314/00.02.05/2025   
 

Vanhus- ja vammaisneuvoston alainen työryhmä on tehnyt 
suunnitelman vanhusten virkistysrahaston tuottojen 
käyttämisestä.Työryhmä on tilannut teatteriesitykset Kuntalaisten talolle 
Valtimolle ja Hannikaisen saliin Nurmekseen. Lisäksi työryhmä on 
tilannut teatteri- ja musiikkiesityksiä vanhusten hoivayksiköihin 
Nurmekseen ja Valtimolle. Työryhmä esittelee suunnitelman 
käyttökohteista Vanhus- ja vammaisneuvostolle.  

     
Vanhus- ja vammaisneuvosto: 
    

Vanhusten virkistysrahaston tekemä suunnitelma merkittiin tietoon 
saatetuksi.  
 
Kuntalaisten talolla teatteriesitystä oli ollut katsomassa 81 henkilöä, 
Hannikaisen salissa puolestaan 127 henkilöä. Todettiin, että 
kulttuuritapahtumat ovat suosittuja ja myös jatkossa kannattaa 
panostaa niiden järjestämiseen. Kahvitarjoilut tapahtumien yhteydessä 
todettiin sen sijaan tarpeettomiksi.  
 
Virkistysrahaston tuottoja on vielä käyttämättä vuoden 2025 osalta. 
Hyvinvointipäällikölle annettiin valtuudet suunnitella varojen 
käyttökohteita ja tehdä virkistysrahaston sääntöjen mukaisia hankintoja 
kuluvan vuoden loppuun mennessä.  
 
Virkistysrahaston tuottojen käyttöä vuoden 2026 osalta aletaan 
suunnittelemaan seuraavassa vanhus- ja vammaisneuvoston 
kokouksessa.    
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Vanhusten viikon palaute 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 18.11.2025 § 18   
314/00.02.05/2025   
 

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee vuoden 2025 Vanhusten 
viikon toteutuksesta ja palautteesta.  

    
Vanhus- ja vammaisneuvosto:   
 
 Vanhusten viikolla toteutettu ohjelma oli saanut osakseen 

myönteistä palautetta. Todettiin, että jatkossa ohjelmaa on tarpeen 
järjestää myös Valtimolla.  

 
 Päätettiin, että virkistysrahastotyöryhmä valmistelee vanhus- ja 

vammaisneuvostolle esityksen vuoden 2026 Vanhusten viikon 
ohjelmaa koskien.  
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Keskustelu vuoden 2026 toimintasuunnitelmaa koskien 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 18.11.2025 § 19   
314/00.02.05/2025   
 

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee vuoden 2026 
toimintasuunnitelmasta. 

    
Vanhus- ja vammaisneuvosto:   
 

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli vuoden 2026 toiminnasta. 
 
Ehdotettiin seuraavia: mummomuskari-toiminta, ikäihmisten ja 
vammaisten asioita koskeva keskustelutilaisuus, 
vaikuttamistoimielinten keskinäiset vierailut ja keskustelut, 
viranhaltijoiden sekä hallituksen ja valtuuston puheenjohtajien 
vierailut vanhus- ja vammaisneuvostossa, lähialueiden vanhus- ja 
vammaisneuvostojen yhteinen tapaaminen sekä yhteiset tilaisuudet 
yhdistysten kanssa.   
 
Päätettiin, että toiminnan suunnittelua jatketaan seuraavassa 
kokouksessa. 
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Vuoden 2026 kokousten ajankohdat 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 18.11.2025 § 20   
314/00.02.05/2025   
 

Vanhus- ja vammaisneuvosto sopii vuoden 2026 kokousten 
ajankohdista.  

    
Vanhus- ja vammaisneuvosto:   
 

Sovittiin alkuvuoden kokousajankohdista. Kokoukset pidetään 
vuorotellen Nurmeksessa ja Valtimolla seuraavina ajankohtina: 14.1., 
18.2., 18.3., 15.4. ja 20.5. Päätettiin, että kokouksen järjestämiseksi 
tulee olla riittävä määrä käsiteltäviä asioita.   
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Muut esille tulevat asiat 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 18.11.2025 § 21   
    
 Vanhus- ja vammaisneuvosto käsittelee muut esille tulleet asiat. 

 
Vanhus- ja vammaisneuvosto:   
 
 Kirsti Kukkonen valittiin edustajaksi Ikäinstituutin Voimaa 

vanhuuteen -ohjelmaan. Ohjelman tavoitteena on edistää 
ikäihmisten liikkumista. Ohjelmaan liittymisestä päättä hyvinvointi- ja 
sivistyslautakunta marraskuun kokouksessaan.  

 
 Esitettiin, että vanhus- ja vammaisneuvoston edustajat kaupungin 

lautakunnissa ja työryhmissä kertoisivat kokouksissa ja työryhmissä 
käsitellyistä asioista vanhus- ja vammaisneuvostolle.   

 
 Ehdotettiin Liikenneturvallisuustyöryhmään vietäviä asioita; 

esteettömyys, kaahailu, valottomat kulkuvälineet, kännykän käyttö 
liikenteessä sekä tietoiskut liikennesäännöistä.  

 
 Pyydetään talousjohtajaa esittelemään vuoden 2027 budjettia 

vanhus- ja vammaisneuvostolle. 
  
 Sovittiin vanhus- ja vammaisneuvoston Whatsapp-ryhmän 

perustamisesta. Ryhmässä on mahdollista keskustella muun 
muassa lautakunnan käsittelyyn menevistä asioista. 

  
 Laaditaan seniorikortin palauttamisesta esitys valtuustoryhmiin. 

Vanhus- ja vammaisneuvoston sihteeri kirjoittaa esityksen vanhus- 
ja vammaisneuvoston nimissä 
kaupunginhallitukselle/kaupunginjohtajalle.  

 



 
Nurmeksen kaupunki Pöytäkirja 2/2025  13 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto  18.11.2025 
 

 

Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 12, § 13, § 14, § 15, § 16, § 17, § 18, § 19, 
§ 20, § 21 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa kuntalain 136 
§:n mukaan hakea muutosta. 
 

 

 


