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Paatésehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Tulevaisuuslautakunta paattaa hyvaksya Ruoka-aputoiminnan
jarjestaminen Pohjois-Karjalan alueella hankkeen hankehakemuksen ja
valtuuttaa vt. hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen paallikon tekemaan
tarvittavat muutokset rahoittajan ohjauksessa.

Paatos Hyvaksyttiin.

Selostus Hankkeen avustuksen kohderyhmaa ovat henkil6t, jotka ovat erilaisissa
vaikeissa elamantilanteissa, muun muassa ty6ttémat vahavaraiset henkilot
seka syrjaytymisriskissa olevat henkil6t ja heidan perheenjasenensa.
Monilla on taustalla jo pitkdan jatkunutta tyottomyytta tai kokonaan
tyoelaman ulkopuolelle ajautumista. He eldvat arkeaan erilaisten
avustusten varassa ja kipuilevat riittamattéman toimeentulonsa seka
henkisen ja fyysisen jaksamisensa kanssa.

Suomalaisen yhteiskunnan muuttuminen ja eriarvoisuuden voimakas
lisdantyminen, keskinaisen kilpailun voimistuminen ja viimeaikaiset
vakavat globaalit tapahtumat vaativat kaikilta ihmisiltd yhd enemman,
jotta arjessa pdarjaa ja yhteiskunnassa selvida. Elinkustannusten voimakas
kasvu viimeisten vuosien aikana on lisdnnyt merkittavasti jo entuudestaan
heikossa taloudellisessa tilanteessa elavien ihmisten huolta ja
pahoinvointia. Yhteiskunnan muutokset ovat lisdanneet ruoka-avun
hakijoiden maaraa merkittavasti jo alkuvuodesta 2025 ja taman
suuntauksen ennustetaan jatkuvan.

Hanke auttaa ja tukee kaikkein heikoimmassa ja haavoittuvimmassa
asemassa olevia suomalaisia. Se vastaa ndiden ihmisten akuutteihin
taloudellisiin haasteisiin sekd auttaa heita tunnistamaan omaan elamaansa
liittyvat kriittisimmat haasteet ja tuen tarpeet seka tarjoaa naihin
kohdennettua tukea ja apua. Yhteiskunnassamme toimiva vahavaraisten
ruoka-apu perustuu lahtékohtaisesti havikkiruoan jakamiseen.
Kasvaneiden kustannuspaineiden ja lisaantyneen avuntarpeen myota
havikkiruokaan perustuvan ruoka-avun maara ei ole kasvanut samassa
suhteessa avuntarvitsijoiden maaran kanssa. Ruoka-aputoiminta on myods
merkittava vayla kohdata ja saada palvelujen piiriin tukea tarvitsevia
ihmisia ja jopa kokonaisia perheitd. Ruoka-avun kautta saadaan samalla
lisattya palvelutietoisuutta- ja myonteisyyttd seka madallettua ihmisten



kynnysta ottaa yhteiskunnan eri toimijoiden moninaista apua vastaan.
Toiminta on my0s ennaltaehkaisevaa siina maarin, etta joskus tukea
tarvitsevien ihmisten tilanne voi olla hyvinkin pienesta kiinni. Tall6in jo
pienellakin tuella voidaan saada merkittavia hyvinvointimuutoksia aikaan
tai estaa tilanteiden merkittava heikentyminen.

Hankkeessa ei ole omarahoitusosuutta. Rahoitusta haetaan 168 922 €
ajalle 1.1. 2025-31.12.2026. Jokaisella osatoteuttajalla on omat budjettinsa
ja yhteisty6sopimukset tehddan hankerahoituksen varmistuttua.
Hyvinvointialue vastaa hankkeen koordinoinnista seka hallinnointiin
liittyvista tehtdvista. Palkkakuluihin on varattu 15 % koordinaattorin
palkkakuluja.

Ruoka-aputoiminnan jarjestdmiseen on vuosille 2025-2026 varattu valtion
talousarviossa 5,8 milj. euroa. Valtionavustus on tarkoitettu ruoka-
aputoimintaa jarjestaville tahoille ruoka-aputoiminnan jarjestamisen
kustannuksiin. Avustukset kohdennetaan hankehallinnoijan kautta
edelleen alueella toimiville ruoka-aputoimijoille yhteisen
hankesuunnitelman mukaisesti. Nyt haettava hanke tukee pienten
jarjestdjen mahdollisuuksia jakaa havikkiruokaa maakunnassa.



