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Käsittely Projektisuunnittelija Mira Sivonen esitteli vammaisneuvostolle 

Miunhyvinvointi.fi-sivustoa.  
 
Vammaisneuvosto kävi aiheesta keskustelua. Huolta herätti se, että 
monella ikääntyneellä ja/tai vammaisella henkilöllä ei ole mahdollisuutta 
tietekniikan hyödyntämiseen, mutta tiedottaminen painottuu kokoajan 
entistä enemmän verkkoympäristöihin.  
 
Projektisuunnittelija Mira Sivonen kertoi, että hankkeen aikana kuntien 
kanssa on tehty yhteistyötä ja sivusto on otettu hyvin vastaan. 
Tarkoituksena on, että alueelliset hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
palvelut tunnistetaan ja tehdään näkyviksi. Lisäksi, hän totesi, että kuntien 
palvelutietovarannon (PTV) kattavuudessa on suurta vaihtelua. 
 
Vammaisneuvostossa tunnistetaan palvelutietovarantoon liittyvät 
haasteet ja kehittämistarpeet. Lisäksi pohdittiin, että Miunhyvinvointi.fi- 
sivuston tarjoamat hyödyt saattavat jäädä järjestöjen näkökulmasta 
vähäisiksi ja tapahtumatietojen lisääminen kuormittaa järjestötyöntekijöitä 
entisestään.  

 
 
Selostus  

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue – Siun sote on ottanut käyttöön 
Miunhyvinvointi.fi-verkkosivun. Miunhyvinvointi.fi-sivustoa on kehitetty 
Hyvinvointia ja Kestäviä sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja Pohjois-
Karjalassa -hankkeessa (HyKe), ja sivuston kehittämistä jatketaan 
aktiivisesti vuonna 2025. 

 
Miunhyvinvointi.fi-sivusto kokoaa yhteen paikkaan Pohjois-Karjalassa 
saatavilla olevia hyvinvointia ja terveyttä edistäviä palveluja ja toimintaa, 
joita tuottavat kunnat, järjestöt, seurakunnat ja hyvinvointialue. 
Tavoitteena on tuoda ennaltaehkäisevät palvelut helpommin alueemme 
asukkaiden ja ammattilaisten löydettäväksi. Sivuston avulla asiakas- ja 
palveluohjausta tekevät ammattilaiset voivat löytää ennaltaehkäiseviä 
palveluja omille asiakkailleen. Alueen asukkaat voivat löytää sivustolta 
itselleen tai läheiselleen esimerkiksi uusia liikuntapalveluja, ryhmiä, 
luontopalveluja tai kulttuuritoimintaa. Lisäksi sivuston kautta voi löytää 
tukea erilaisiin elämäntilanteisiin, kuten taloudellisiin huoliin, 
yksinäisyyteen tai omaan tai läheisen sairastumiseen liittyen. 

 



Toiveena on, että ennen kokousta neuvoston jäsenet kävisivät 
tutustumassa sivustoon osoitteessa www.miunhyvinvointi.fi ja kirjaisivat 
huomioita tähän kyselyyn. 
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