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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 
 
Aika 29.04.2025 klo 16:31 - 18:30 
 
Paikka Pohjois-Karjalan maakuntaliitto, Pielisjoen linna, Siltakatu 2, 80100  
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Osallistujat 
 
Läsnä Hirvonen Ida Puheenjohtaja, 

Joensuu 
 

 Heikkinen Miska 1. varapuheenjohtaja, 
Kontiolahti 

 

 Immonen Tuuli 2. varapuheenjohtaja, 
Kitee 

 

 Albert Emma Jäsen, Joensuu  
 Happonen Miro Jäsen, Heinävesi  
 Honkanen Peetu Jäsen, Rääkkylä  
 Hyttinen Maria Jäsen, Polvijärvi  
 Hyykky Henri Jäsen, Juuka  
 Häkkinen Minnea Jäsen, Liperi  
 Kettunen Paavo Jäsen, Nurmes Etäyhteys 
 Kuokkanen Leo Jäsen, Liperi  
 Laasonen Konsta Jäsen, Nurmes Etäyhteys 
 Mannerkoski Kaisla Jäsen  
 Ojalammi Erin Jäsen  
 Puusa Eveliina Jäsen  
 Reijonen Emmi Jäsen  
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 Simonen Emppu Jäsen, Kitee Etäyhteys, poistui klo 

18.24 § 48 
 Smura Viivi Jäsen, Lieksa Etäyhteys 
 Sorsa Hilja Jäsen, Kontiolahti  
 Surakka Eerika Jäsen, Polvijärvi  
 Sutinen Viivi Jäsen, Heinävesi  
 Tapanainen Joonas Jäsen, Outokumpu Etäyhteys 
 Tapanen Aino Jäsen, Rääkkylä  
 Zhen Youzhe Jäsen, Juuka  
 
Poissa Hämäläinen Anna Jäsen, Ilomantsi  
 Hämäläinen Siiri Jäsen, Tohmajärvi  
 Savinainen Emmi Jäsen, Lieksa  
 Vornanen Venla Jäsen, Tohmajärvi  
 
Muut Praatskonen Mikko Tuotannonsuunnittelij

a 
poistui klo 17.23 § 42 
jälkeen 

 Ahosola Kirsi Kehittämispäällikkö poistui klo 17.23 § 42 
jälkeen 

 Nivala Miia Ohjaaja, Liperi  
 Nupponen Mari Maakuntaliiton 

vastuuhenkilö 
 

 Mannelin Maarita Kumppanuuspäällikkö  
 Karppinen Tea Sihteeri  
 
 
 
Allekirjoitukset  
 Tämä muistio on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten oikeellisuuden 

voi todentaa kirjaamosta. 
 
 
 Ida Hirvonen Tea Karppinen 
 puheenjohtaja sihteeri  
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 
 Muistio on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen tietoverkkoon 

osoitteeseen www.siunsote.fi/hyvinvointialue 02.05.2025 . 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 40 29.04.2025 
 
 

 

Kokouksen avaus 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 40 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 16.31. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 41 29.04.2025 
 
 

 

Kokouksen järjestäytyminen 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 41 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. Myönnetään 

kokouksen ajaksi läsnäolo-ja puheoikeus kehittämispäällikkö Kirsi 
Ahosolalle ja tuotannonsuunnittelija Mikko Praatskoselle.  

 
 
Käsittely Todettiin. Hyväksyttiin. Myönnettiin kokouksen ajaksi läsnäolo- ja 

puheoikeus kehittämispäällikkö Kirsi Ahosolalle ja tuotannonsuunnittelija 
Mikko Praatskoselle. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 42 29.04.2025 
 
 

 

Polkka Oy:n esittely 
3163/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 42 
 
 
Lisätiedot Kehittämispäällikkö Kirsi Ahosola 
 sähköposti: kirsi. ahosola@polkkaoy.fi 
 p. 050 315 6544 
 
Käsittely Nuorisovaltuusto kävi aktiivista keskustelua kouluruoan kehittämisestä. 

Keskustelussa nostettiin esiin seuraavia asioita: 
 
- Nuorisovaltuusto ehdotti, että leipien lisukkeita tulisi monipuolistaa ja 
leipien valikoimaa vaihtaa säännöllisesti. 
- Toivottiin, että ruoan tasalaatuisuuteen ja makuun kiinnitettäisiin 
tulevaisuudessa enemmän huomiota. Nuorisovaltuusto piti tärkeänä, että 
Polkka on itse perillä ruoan laadusta ja testaa sitä säännöllisesti. 
- Kasvisruokien sisällyttäminen ruokalistalle nähtiin hyvänä asiana, mutta 
niiden laatuun toivottiin lisäpanostusta.  
- Viiden viikon ruokalistan vaihtumiselle neljän viikon listaan ei katsottu 
olevan suurta merkitystä. 
- Keitto- ja velliruoat on hyvä sijoittaa keskelle viikkoa, jotta alku- ja 
loppuviikolla on tarjolla ruokaisammat ateriavaihtoehdot.  

 
 
Selostus Ateriapalveluiden kehittämispäällikkö Kirsi Ahosola ja 

tuotannonsuunnittelija Mikko Praatskonen tulevat kertomaan ajantasaiset 
kuulumiset Polkan toiminnan osalta. 

 
 Edellisen kerran Polkka Oy:ltä vierailtiin nuorisovaltuuston kokouksessa 

marraskuussa 2023. Käyntiä edelsi kouluruokailua käsittelevä kysely. 
Tuolloin päätettiin, että yhteistä kehittämistä tullaan jatkamaan. 

 
 
Liitteet 

1 HVA nuorisovaltuuston kokousmuistioon liitteeksi 29.4.2025 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue MUISTIO 
 
 

4/2025 6 

 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 43 29.04.2025 
 
 

 

Varajäsenen nimeäminen Itä-Suomen etnisten suhteiden neuvottelukuntaan toimikaudelle 2025-
2029 
3163/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 43 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 

sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
   p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely Maria Hyttinen nimettiin yksimielisesti hyvinvointialueen 

nuorisovaltuuston edustajaksi Itä-Suomen etnisten suhteiden 
neuvottelukuntaan toimikaudelle 2025-2029 varajäseniksi.  

 
 
Selostus Nuorisovaltuusto nimeää keskuudestaan varaedustajan Itä-Suomen 

etnisten suhteiden neuvottelukuntaan toimikaudelle 2025 - 2029 
esityspyynnön mukaisesti. 

  
 Nimettävältä henkilöltä toivotaan osaamista, joka tukee ETNO:n tulevan 

nelivuotiskauden erityispainopisteitä (nuorten kohtaama rasismi ja 
asenneilmapiiri sekä maahan muuttaneiden ja heidän jälkeläistensä 
yhteiskunnallinen osallistuminen). 

 
 Tarvittaessa nuorisovaltuusto äänestää asiasta. 
 
Liitteet 

2 Esityspyyntö (KEHA171152025) varsinaisen tai varajäsenen 
nimeämiseksi Itä-Suomen alueelliseen etnisten suhteiden 
neuvottelukuntaan 2025-2029 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 44 29.04.2025 
 
 

 

Mielen hyvinvointia kaikille - kampanja 
3163/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 44 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 

sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
    p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely Nuorisovaltuusto osallistui 26.4.2025 Joensuun torilla järjestettyyn 

"Mielen hyvinvointia kaikille" -kampanjan avajaistapahtumaan. 
 
Nuorisovaltuusto haastoi kaikki kuntien nuorisovaltuustot tekemään tekoja 
mielen hyvinvoinnin edistämiseksi. Lisäksi jokainen haastettiin kysymään 
kuulumisia läheisiltä, ystäviltä tai tuttavilta. 
 
Nuorisovaltuuston tulevissa kokouksissa seurataan, miten haaste on 
edennyt eri kuntien nuorisovaltuustoissa.  

 
 
Selostus Nuorisovaltuusto käy keskustelua Mielen hyvinvointia kaikille – kampajan 

26.4.2025 järjestetystä aloitustapahtumasta. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 45 29.04.2025 
 
 

 

Itä-Suomen nuorisovaltuustojen tapaaminen 
3163/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 45 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
     sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
    p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely Kokouksessa käytiin läpi tapahtuman ajantasainen ilmoittautumistilanne, 

ohjelma sekä tehtävälistaus. 
 
Selvitetään vielä, miten ulkopuolisten osallistujien laskuttaminen 
tapahtuman osalta hoidetaan. 
 
Tapahtuman suunnittelua jatketaan WhatsApp-ryhmässä ja Teams-
suunnittelupalaverissa.  

 
 
Selostus Käydään läpi 17.-18.5.2025 järjestettävän Itä-Suomen nuorisofoorumin 

tilannekatsaus. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 46 29.04.2025 
 
 

 

Maakuntapäivän tapahtuma 
3163/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 46 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 

sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
    p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely Todettiin, että tapahtuman suunnittelu on käynnistettävä lähiaikoina 

tapahtuman nimen, tilan, esiintyjien ja muiden järjestelyjen osalta. 
Nuorisovaltuusto kävi asiasta alustavaa keskustelua.  

 
 
Selostus Nuorisovaltuusto osallistui Pohjois-Karjalan maakuntaliiton vuoden 2025 

maakuntapäivän tapahtumahakuun. Arviointiryhmä myönsi 
nuorisovaltuuston suunnittelemalle tapahtumalle avustuksen seuraavin 
perustein: ”Tapahtuma nostaa hyvin esiin pohjoiskarjalaista 
ainutlaatuisuutta kiinnostavalla tavalla. Tapahtuma on erinomaisesti 
saavutettavissa mahdollisimman monelle.” Nuorisovaltuusto käy asiasta 
keskustelua. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 47 29.04.2025 
 
 

 

Kuulumiskierros 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 47 
 
 
Käsittely Käytiin läpi kuulumiskierros lautakuntien kokousten osalta. 

 
Outokummusta hyvinvointialueen nuorisovaltuustoon jäseneksi nimettiin 
Joonas Tapanainen. 

 
 
Selostus Käydään läpi kuulumiskierros. 
 Eveliina Puusa: Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 16.4.2025 
 Emmi Reijonen: Tulevaisuuslautakunta 9.4.2025 
 
 Vierailu Outokummun nuorisovaltuuston kokouksessa 

https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2025100648
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2025100631
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 48 29.04.2025 
 
 

 

Ohjaajien kuulumiset 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 48 
 
 
Käsittely Ohjaaja Miia Nivala kertoi ajantasaiset kuulumiset Liperin osalta. 

 
Nuorille järjestetään Liperissä 150-vuotisjuhlan kunniaksi nuorten 
tapahtuma 24.5.2025. 

 
 
Selostus Ohjaajat kertovat ajankohtaisista asioista. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 49 29.04.2025 
 
 

 

Muut asiat 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 49 
 
 
Käsittelyehdotus Tiedoksi: 

 
Aluehallitus on 25.03.2025 kokouksessa § 70 nimennyt hyvinvointialueen 
nuorisovaltuustoon seuraavat henkilöt: 
 
• Emmi Reijonen 
• Erin Ojalammi 
• Kaisla Mannerkoski 
• Eveliina Puusa 
 
Lisäksi aluehallitus päätti saattaa aluevaltuustolle tiedoksi, että 
nuorisovaltuusto on valinnut Ida Hirvosen edustajakseen aluevaltuuston 
kokouksiin, varalla Miska Heikkinen.  

 
 
Käsittely Päätettiin, että Maria Hyttinen käy Emma Albertin kanssa perehdytyksen 

verkkosivujen päivittämistä varten, jotta osaaminen ei keskity vain yhdelle 
valtuuston jäsenelle. 
 
Nuorisovaltuustolta pyydettiin puheenvuoroa 6.9.2025 järjestettäville 
opettajien Veso-päiville. Ida Hirvonen menee pitämään puheenvuoron. 

 
 
Liitteet 

3 Pöytäkirjanote §70 Nuorisovaltuuston jäsenten nimeäminen ja 
edustajat aluevaltuustossa 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 50 29.04.2025 
 
 

 

Seuraavan kokouksen ajankohta 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 50 
 
 
Käsittelyehdotus Sovitaan seuraavan kokouksen ajankohta. 
 
 
Käsittely Nuorisovaltuuston seuraava kokous pidetään elokuussa. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 51 29.04.2025 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 29.04.2025 § 51 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 18.30. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 40, § 41, § 42, § 43, § 44, § 45, § 46, 
§ 47, § 48, § 49, § 50, § 51 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 


