KANSALAISALOITE SIUN SOTELLE

Aloitteen aihe:

Lonkkamurtumien ennalta ehkaisy

Suomessa tapahtuu vuosittain yli 7000 leikkaukseen johtavaa lonkkamurtumaa.
Naiden keskimaarainen hinta on noin 13 000 euroa. Hinta vuodessa on 91 milj. euroa.

Asia tuli itselleni esiin kun kahden kuukauden valein isani ja aitini saivat
lonkkamurtuman hoitolaitoksessa. Heti tapahtuman jalkeen laitoksissa puhuttiin
lonkkasuojahousuista ja voista.

Olisiko aika pyrkia estamaan tai ainakin vahentamaan ennakkoon noita tapahtumia
kehitetyilla lonkkasuojaimilla tai voilla. Suojien hinta on tasolla 30-100 euroa. Siita
voidaan laskea, montako lonkkasuojaa voidaan ostaa valttamalla yksikin murtuma.
Suojien tulisi olla hoitopaikoissa (my6s kotihoidon puolella), koska asiantuntevien
hoitohenkilokuntien tulee ammattilaisina tietda suojainten taso seka tarve. Pesu ja
muu logistiikka myos olisi silloin hallinnassa ja keskitetty.

Tavoitteena tulee olla yrittdd estaa mahdollisimman moni murtuma. Kyse on
rahallisesti mittakaavaltaan suuresta asiasta, puhumattakaan inhimillisesta
nakokulmasta.

Esitan, ettd Siun Sote selvittdda ja ryhtyy valittomiin toimiin laitoksissa, myds
kotihoidon puolella, lonkkasuojahousujen/-voiden hankkimiseksi jotta
mahdollisimman moni lonkkamurtuma voitaisiin ennalta ehkaista.

Aloitteen laatija 21.02.2025:



