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ESITYS

Nurmeksen kaupungin vanhusneuvosto esittdd Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueelle, etta etalaakarin tukema hoitajavetoinen

ilta- ja viikonloppuvastaanotto otetaan pikaisesti kaytto6n
Nurmeksen sotekeskuksessa.

Nurmeksen ilta- ja vilkonloppuvastaanotto on aiemmin toiminut pit-
kaan ja todettu erittéin tarpeelliseksi. Terveys- ja sairaanhoitopalve-
lujen toimialuejohtaja on paattanyt naiden vastaanottojen lakkautta-
misesta 1.12.2024 alkaen osin kustannus- mutta myos tarvesyista.
Varsinkaan jalkimmainen peruste ei kesta paivanvaloa. Kustannuk-
sissakaan ei oltu otettu huomioon mitd&dn muuta kuin suorat ostolaa-
karikustannukset.

Virka-ajan ulkopuoliseen vaivaan on lahdettava hakemaan apua
130-170 km:n paahan ruuhkaiseen erikoissairaanhoidon paivystyk-
seen Joensuuhun. Kyse ei kuitenkaan ole erikoissairaanhoidon tar-
peesta.

Keskussairaalan lisdruuhkautumisen kustannusten lisaksi matkakus-
tannukset ovat yhteiskunnalle ja potilaille suuret. Suuri osa potilaista
kayttaisi Kela-taksia, mika tarkoittaisi noin 2500-3000 Kela-matkaa
vuodessa. Omavastuun jalkeen taksien veloitus Nurmekseen on
jopa 250 euroa / matka, mika tarkoittaisi 450-550 tuhannen euron
vuosikustannusta. Tama kustannus tulee hyvinvointialueen makset-
tavaksi vuodesta 2026 alkaen.

Potilaan kannalta aika- ja rahakustannus on kohtuuton. Aikaa kuluu
nykyisen 1-2 tunnin sijaan 4 (matkat) + x tuntia, mik& on odotusaika
Tikkamaelld, usein 4-8 tuntia. Kustannus on 2x25 € (Kela-taksin

Séahkoposti “ " Puhelin Y-tunnus nurmes.fi
etunimi.sukunimi@nurmes.fi 04010 45000 (vaihde) 0207669-0
kirjmamo@nurmes.fi



Postiosoite
Kirkkokatu 14
75500 Nurmes

2(2)

omavastuu) + 66,70 (pkl maksu) = 116,70 €. Lisaksi lasten ja van-
husten saattajien menetetyt tyotulot. Kohtuullistako? Monet pienitu-
loiset joutuvat jattdAmaan valiin, miké voi vaarantaa potilasturvalli-
suutta.

lIta- ja viilkonloppuvastaanottojen puuttumisen seuraus on myaos Kii-
reettdmien vastaanottoaikojen saatavuuden heikentyminen. Potilaita
siirtyy virka-ajan kiirevastaanotolle ja sinne on siirrettdva resursseja
kiireettomilta vastaanotoilta. Nain heikennetdén koko sote-keskuk-
sen palvelutasoa.

Selvityksessa (Pikes 2011) on todettu, ettd noin 80 % perustervey-
denhuollon paivystysvastaanotoista olisi hoidettavissa sairaanhoi-
taja-etadiagnostiikkalaitteisto-etaladkari -yhdistelmalla. Vaikka eta-
diagnostiikkalaitteistoa ei olisikaan kaytettavissa, olisi varmasti huo-
mattava osa kaynneistd mahdollisia sairaanhoitaja-etalaakarikayn-
teind. Resursseja ajatellen otettakoon huomioon, etté hoitajaresurs-
sit ovat tdhankin saakka olleet omia.

Nurmeksessa 25.03.2025

Nurmeksen kaupungin vanhusneuvosto
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