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1 Siun soten jarjestojen kanssa tehtava
vhteistyo ja avustukset

Laissa sosiaali- ja terveyden huollon jarjestamisessa (612/2021, 78) velvoitetaan hyvinvointialuetta edistamaan
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota tekevien jarjestdjen toimintaedellytyksida. Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueella on paatetty tukea jarjestdjen toimintaedellytyksia lain puitteissa myos rahallisilla avustuksilla.
Hyvinvointialueen hallintosdanndn (9 §) mukaan, hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunta paattaa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopisteista ja maararahojensa puitteissa jarjestdjen ja yhdistysten
toiminta-avustuksista hyvinvoinnin-, terveyden edistamisen ja osallisuuden lisdamisen kayttotarkoituksiin.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta seuraa jarjestoyhteistydta vuosittain jarjestéavustusprosessin,
jarjestdavustusten raporttien sekda muista mahdollisista yhteistyotavoista keratyn palautteen pohjalta.

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue - Siun soten strategiassa vuosille 2023—2026 on maaritelty toiminnan tavoitteeksi
"Hyvdd eldmdid ja eldmdn iloa Pohjois-Karjalassa: tukea, turvaa ja hyvinvointia”. Strategiassa toiminnan
paamaaraksi kuvataan yhdessa tekeminen, jonka avulla saadaan vaikuttavimmat palvelut. Strategiassa
ennaltaehkaisy seka hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen yhdessa asukkaiden ja
yhteistyokumppaneiden kanssa, on nostettu yhdeksi strategiseksi tavoitteeksi.

Jarjestojen kanssa tehtavalla yhteistyolla tuetaan Siun soten strategisia tavoitteita. Jarjestotoiminta on merkittava
voimavara ennaltaehkéisevassa tyossa. Jarjestot edistdavat alueen asukkaiden hyvinvointia ja terveytta seka
toimivat omalla alueellaan sosiaali- ja terveyspalveluiden kumppaneina. Jarjestojen tuottama toiminta rikastuttaa
sote-palveluita, edistda asukkaiden hyvinvointia ja terveytta seka lisdd omalta osaltaan asukkaiden turvallisuutta,
osallisuutta ja vaikuttamisen mahdollisuuksia. Jarjestjen kanssa tehtava yhteistyd mahdollistaa osaltaan myds
Siun soten palvelulupauksen ”“Oikea palvelu, oikeaan aikaan, oikeassa paikassa” toteutumisen. Jarjestdjen
tuottamia toimintoja voidaan tarjota soten asiakkaille lapi palvelupolkujen, aina siinad kohtaa, kun jarjestojen
palvelut tukevat asiakkaan tilannetta.

2 Vuoden 2024 jarjestoavustukset

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta vahvisti kokouksessaan 12.10.2023 § 59 jadrjestdavustusohjeet
vuodelle 2024. Jarjestdavustusten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen sisaltdalueisiin lisattiin digituki seka
lahisuhdevakivallan ehkaisy.

Hyvinvointialueen jarjestdavustukset jakaantuvat kolmeen avustusmuotoon; toiminta- ja teema-avustuksiin seka
kumppanuus- ja yhteistydsopimuksiin. Vuonna 2024 jarjestdavustusohjeisiin lisattiin kertaluontoinen teema-
avustus, jolla vastataan dkilliseen ja/tai ajankohtaiseen toimintaymparistéssa ja/tai kohderyhmaén tarpeissa
tapahtuneeseen muutokseen.

Avustettavan toiminnan tulee sisalloltdan kiinnittya hyvinvointialueen tehtaviin eli sosiaali- ja
terveydenhuollon seka pelastustoiminnan jarjestamiseen:
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e Eriikaisten arjen ja toimintakyvyn tukeminen

e  Kulttuurihyvinvointityo

e Mielenterveys-, paihde- ja kriisityo

e Turvallisuus ja varautuminen

e Sairausryhmiin, sairauksien ehkdisyyn ja vammaisuuteen kiinnittyva toiminta
e Sotaveteraanien ja -invalidien toimintakyvyn tukeminen

Lisdksi avustettavan toiminnan tulee kiinnittya hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen sisaltdalueisiin
e Digituki

Ehkaiseva paihdetyo

Lahisuhdevakivallan ehkaisy

Mielenterveyden edistdminen

Osallisuuden edistaminen

e  Yksindisyyden ehkaisy

e Ylipainon ja lihavuuden ennaltaehkaisy

2.1 VUODEN 2024 TOIMINTA-AVUSTUKSET

Vuoden 2024 jarjestojen toiminta-avustusten hakuaika oli 14.12.2023-26.1.2024. Hakemuksia saapui maaradaikaan
mennessa 130 kpl. Hakemuksia saapui 125 eri jarjestolta. Haettu avustussumma oli 593 432 €. Hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmisen lautakunta paatti kokouksessaan 28.2.2024 § 15 myontaa jarjestoille toiminta-avustuksia
yhteensa 180 000 €. Vuoden 2024 toiminta-avustuspaatoksesta tehtiin yksi oikaisuvaatimus hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen lautakunnalle, joka kasiteltiin lautakunnan kokouksessa 4.4.2024. Lautakunta hylkasi
oikaisuvaatimuksen.

Vuoden 2024 toiminta-avustuksen raportointilomaketta paivitettiin, minka ansiosta jarjestot raportoivat
yhdenmukaisemmin toiminnoissa kohtaamansa henkilomaarat ja avustuksella toteutettujen toimintojen maarat.
Jarjestojen toteuttamissa, hyvinvointialueen toiminta-avustuksilla toteutetuissa toiminnoissa tavoitettiin
yhteensd 23 611 henkil63 ja toiminnoissa kohdattiin 30 871 henkil6a. Avustuksilla toteutettiin 1 863 erilaista
toimintaa. Jarjestot toteuttivat saadulla toiminta-avustuksella mm. tapahtumia, kohderyhmalle suunnattuja retki-
ja liilkuntatoimintaa, asiantuntijaluentoja, ryhméatoimintaa, ohjaus-, neuvonta- ja koulutustoimintaa,
vertaistukiryhmia, toimintakyvyn tukea seka toteuttivat ikdihmisten asumisyksikdiden kulttuuri- ja
virkistystoimintaa.

Ikdantyneiden toimintakyvyn yllapitamiseen kohdistui vuonna 2024 runsaasti toiminta-avustushakemuksia. Suurin
osa ikdaantyneisiin kohdistuvista toiminta-avustuksista oli kulttuurihyvinvointiin liittyvia avustuksia, kuten
esimerkiksi musiikki-, kuvataide- ja teatteriesityksia hoivakoteihin, seka yksindisyyden ehkaisyyn liittyvia
toimintoja. My6s omaishoitoon, kaatumisten ehkaisyyn seka eldkelaisjarjestdille myénnetyt toiminta-avustukset
yllapitavat omalta osaltaan idkkaiden toimintakykya. Tahan kokoanisuuteen mydnnettiin yhteensa 34 600 €.

Vuoden 2024 toiminta-avustushakemuksissa nakyi, etteivat hyvinvointialueen jarjestdavustuskriteerit olleet
jarjestoille selkeita. Lisaselvityspyyntdja lahetettiin melkein puolelle avustusta hakeneista. Lisdselvityspyynnot
koskivat padsaantoisesti avustettavan toiminnan kiinnittymista hyvinvointialueen tehtaviin eli sosiaali- ja
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terveydenhuollon seka pelastustoiminnan jarjestamiseen. Vuoden 2024 toiminta-avustusprosessista saatiin
erittdin vahan kirjallista palautetta jarjestoilta.

Kuusi jarjest6a haki toiminta-avustuksen kayttéajan pidentamista vuodelle 2025. Vuodelle 2025 siirtyvaa
toiminta-avustusta on yhteensa 13 113 €. Vuonna 2024 kahdeksan jarjestoa palautti heille myonnettya toiminta-
avustusta joko kokonaan tai osittain. Osa palautuvista avustuksista oli myonnetty jarjestélle vuonna 2023, johon
jarjestot olivat hakeneet kayttdajan pidentamistd. Palautuvia toiminta-avustuksia vuonna 2024 oli yhteensa 10
098,18 €.

2.1.1 Nostoja toiminta-avustuksilla toteutetuista toiminnoista

Aivoliiton Pohjois-Karjalan AVH-yhdistys ry toteutti saamallaan 4 000 € toiminta-avustuksella kohderyhman
kerho-, tukihenkild-, liikunta- ja virkistystoimintaa. Yhdistys toteutti maakunnan alueella 11 vertaisryhmaa
sairastuneille ja heidan laheisilleen, joissa oli yhteensa 126 kerhokokoontumista ja kohtaamisia yhteensa 1016
kpl. Yhdistykselld on koulutettuja vapaaehtoisia, jotka antavat henkilokohtaista keskusteluapua sairastuneille ja
heidan laheisilleen. Lisdksi yhdistys jarjestaa Siilaisen kuntoutusosastolla kerran kuussa seka tarpeen mukaan
terveyskeskusten vuodeosastoilla keskustelutilaisuuksia ja -tukea tukihenkildiden toimesta. Yhdistys jarjestaa
myo0s kaikille avoimia aivoterveysluentoja vuosittain seka kohderyhmalle raataloitya liikunta- ja virkistystoimintaa.

SPR Tohmajarven yhdistys toteutti saamallaan 1 700 € toiminta-avustuksella lukupiiri-toimintaa kolmessa alueen
hoivakodissa. Yhdistys on kehittdanyt saamallaan toiminta-avustuksella kyldluuta-toimintaa, jonka tarkoituksena
on ehkaista ja lievittda yksin asuvien ikdihmisten yksindisyytta ja tukea kotona parjaamistd. Toimintaan
osallistuneet ikdihmiset kokivat toiminnan merkittdvana ja tarpeellisena toimintana, joka toi mielekasta tekemista
arkeen ja lisasi turvallisuuden tunnetta. Kylaluuta kdynteja jarjestettiin yhteensa 25 ja uusia pyyntoja on tullut
vuodelle 2025. Yhdistys jarjesti saamalla avustuksellaan myds hyvinvointipiste-toimintaa, jonka tarkoituksena on
kannustaa ja ohjata ihmisia huolehtimaan omasta ja laheistensa hyvinvoinnista ja terveydesta. Toiminnassa
kotimaan avun yhdyshenkilot mm. kartoittivat kavijoiden taloudellista tilannetta ja ohjasivat tarpeen mukaan
julkisten palvelujen pariin seka antoivat tarpeen mukaan harkinnanvaraista ja kertaluontoisia ruokaostokortteja
akuuttiin hatdan. Avustuksella toteutettiin yhteensa 81 hyvinvointipiste-toimintakertaa ja tavoitettiin yhteensa
289 henkiloa. Nailla kaikilla SPR Tohmajarven yhdistyksen jarjestamilla toiminnoilla on merkitysta alueen
asukkaiden syrjaytymisen ehkaisyssa ja arjessa parjadmisessa.

2.2 VUODEN 2024 TEEMA-AVUSTUKSET

Teema-avustusten hakuaika oli 1.-30.4.2024. Vuoden 2024 teema-avustusten tuli kiinnittya hyvinvointialueen
tehtdvan ja hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen sisdltdalueiden liséksi johonkin seuraavista painopistealueista:

e Kiusaamisen ja lasten ja nuorten vakivallan ehkaisy
e Lasten ja perheiden terveiden elintapojen kokonaisvaltainen tukeminen
e Vanhemmuuden ja perheiden tuki
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Maardaikaan mennessa saapui 13 hakemusta ja haettujen avustusten yhteissumma oli 66 698 €. Hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen lautakunta kohdisti 10 %:ia toiminta-avustuksiin varatuista maararahoista teema-
avustuksiin eli yhteensa 20 000 €. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paatti myontaa kahdeksalle
(8) jarjestolle teema-avustusta vuodelle 2024 kokouksessaan 23.5.2024 § 41.

Teema-avustuksilla toteutettiin yhteensa 26 toimintoa, joissa kohdattiin 333 henkil6a. Jarjestot toteuttivat
teema-avustuksella mm. luentoja, vertaisryhmia, tydpajoja seka leireja. Kaksi teema-avustusta saanutta jarjestoa
haki avustuksen kadyttdajan pidentamista vuodelle 2025. Vuodelle 2025 siirtyvaa avustusta on yhteensa 3 199 €.

Teema-avustuksia mydnnettiin vuonna 2024 ensimmaista kertaa. Teema-avustukselle asetetut painopistealueet
olivat maakunnan alueelle tarkeitd ja ajankohtaisia. Painopisteet olivat kuitenkin sellaiset, jotka eivat yksinomaan
kuulu hyvinvointialueen tehtaviin, vaan kuuluvat myds kuntien jarjestdavustusten piiriin. Tama nakyi saapuneissa
avustushakemuksissa. Hakemusten kasittelijat ja toimialueiden asiantuntijat arvioivat, ettad avustuskierroksella oli
hakijoita, joiden avustettavan toiminnan arvioitiin vastaavan paremmin hyvinvointialueen jarjestdavustusten
kriteereitd sekd teema-avustuskokonaisuudelle asetettuja avustusperiaatteita. Teema-avustusten
painopistealueet eivat olleet myoskaan sellaisia, ettei samoihin toimintoihin olisi voinut hakea avustusta myos
toiminta-avustuksina. Taman takia on tarkead, etta jatkossa mahdollisten teema-avustusten painopisteita
pohditaan tarkoin ja pyritddn saamaan niista sellaiset, jotka tuovat enemman lisdarvoa hyvinvointialueelle ja ovat
selkeasti sellaisia, jotka vastaavat akilliseen toimintaymparistdssa tai kohderyhman tarpeissa tapahtuneeseen
muutokseen.

2.2.1 Nostoja teema-avustuksella toteutetuista toiminnoista

Joensuun Pelastakaa Lapset ry:n, Joensuun seudun omaishoitajat ry:n ALISA-toiminnan seka Pohjois-Karjalan
mielenterveysomaiset FinFami ry:n toteuttivat yhdessa saamallaan 1 900 € teema-avustuksella yksin lapsistaan
huolehtivien vanhempien perheille tarkoitetun vertaistuellisen leirin seka vertaistapaamisia. Toiminnalla
vastattiin toteuttajajarjestdjen huomaamaan kohderyhmaldisten nakoalattomuuden lisddantymiseen mm.
perheiden kriisiytyneen taloustilanteen vuoksi. Palautekyselyn perusteella kaikki toimintaan osallistuneet
vanhemmat kokivat saaneensa vertaistukea seka tietoa ja uusia ndkékulmia. Lahes kaikki osallistujat kokivat
toiminnan vahvistaneen perheen sisdisia vuorovaikutustaitoja, hyvinvointia ja jaksamista. Vertaisryhman toiminta
on jatkunut myos teema-avustuksella toteutettujen toimintojen jalkeen.

2.3 VUODEN 2024 JARJESTOJEN KUMPPANUUSAVUSTUKSET

Vuoden 2024 kumppanuusavustusten maararahaa nostettiin edellisesta vuodesta 130 000 €. Hyvinvointialueen
myontamat kumppanuusavustukset toimivat tdydentava rahoituksena yhdistysten Sosiaali- ja terveysjarjestojen
avustuskeskus (STEA) kohdennettuun yleisavustukseen (AK-avustus) tai ESR hankkeiden avustuksille.
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Haettu
L Myo6nnetty Ulkopuolinen [Toiminta, mihin kumppanuus
Jarjesto kumppanuus- . .
kumppanuusavustus [rahoitus kohdistuu
avustus
o Tukihenkil6toiminta seka
Mannerheimin . e 1 .
o Selviydytdan kiusaamisesta -
lastensuojeluliiton 40 000 € 15000 € STEA AK o o )
. - toiminta Pohjois-Karjalan
Jarvi-Suomen piiri ry
alueella.
Kriisikeskuksen toiminta seka
Mieli — Pohjois- mielenterveystyon ja
Karjalan 65 000 € 63 000 € STEA AK Iahisuhdevakivaltatyon
mielenterveys ry kehittdminen Pohjois-Karjalan
alueella.
46 000 € (Huom! Kumppanuusavustus kohdistuu
Toimialueen kohdennus kummikotitoiminnan
Pelastakaa Lapset ry (46 000 € STEA AK . .
kumppanuudelle vapaaehtoisten kulujen
21500 €) kattamiseen.
Joensuun perheentalon ja
Pelastakaa Lapset ry (45 000 € 9 500 € STEA AK B o
liilkkuvan perheentalon toiminta.
- . Psykososiaalinen tuki ja
Pohjois-Karjalan . o .
L . 30 000 € 10000 € STEA AK vertaistuki sy0paan sairastuneen
Syopayhdistys ry .
hoitopolulla.
Kumppanuusavustus kohdistuu
Juuan mielenterveyskuntoutujien
mielenterveysyhdstys [6 000 € 5500 € STEA AK kohtaamispaikka- ja
Mielekas ry vertaisryhmatoiminnan
tilakustannuksiin.
ASKEL-hankkeessa parannetaan
vaikeasti tyollistyvien
o joensuulaisten tyoikaisten
ViaDia Joensuu ry 25 000 € 10154 € ESR o .
toimijuutta ja
osallisuutta. Hankeaika 10/2023-
2/2026.
UsVa-hankkeessa annetaan
Soroppi ry 38 238 2125 € ESR

vksiloohjausta seka avointa
ryhmamuotoista sosiaalista
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kuntoutusta vankilasta
vapautuville. Hankeaika 9/2024-
3/2026.

Taulukko 1. Vuoden 2024 jarjestdjen kumppanuusavustukset

Taman lisaksi tulevaisuuslautakunta paatti kokouksessaan 15.2.2024 § 18-20 kolmen jarjeston

kumppanuusavustuksesta, joiden avustus kohdistui STEAn C-kehittamishankkeeseen; Pohjois-Karjalan Martat ry:n
Muksu &Perhe -hanke 7 100 €, Pohjois-Karjalan Sydanpiiri Perheen sydan ratkaisee -hanke 12 000 € seka Pohjois-
Karjalan Kansanterveyden keskus ry:n PUHTI-elintapavalmennus-hankkeeseen 4 500 €. Ndiden kumppanuuksien
yhteissumma oli 23 600 €. Tulevaisuuslautakunnan paattamat kumppanuudet maksettiin kehittamisyksikon
budjetista.

2.3.1 Nostoja vuoden 2024 kumppanuusavustuksista

Mieli —Pohjois-Karjalan mielenterveys ry toteuttaa STEAn avustuksella jarjestolahtoista kriisi- ja
mielenterveystyota vaikeissa eldmantilanteissa oleville, tarjoamalla matalan kynnyksen keskusteluapua ja
ammatillisesti ohjattuja ryhmia. Kumppanuus Mieli — Pohjois-Karjalan mielenterveys ry:n kanssa vastaa omalta
osaltaan Siun soten laajassa hyvinvointikertomuksessa esitettyyn padihde- ja mielenterveysongelmien ilmioon.
Kriisikeskuksen toimintaan hakeutumisen syind ovat mm. parisuhde- ja perheongelmat, ldheisen kuolema,
traumaattiset tapahtumat, arjessa selviytymisen ongelmat, ahdistuneisuus jne. Asiakastyota tehdaan
ldhivastaanottoina seka puhelin- ja videoyhteyksien avulla. Asiakkuuksia (yksilot, perheet, pariskunnat)
kriisikeskuksella on vuosittain 600—700 ja kdynteja 1300-1800. Lisdksi yhdistyksen vapaaehtoiset vastaanottavat
900-1200 puhelua Mieli ry:n kriisipuhelimessa seka useita satoja kriisikeskusteluita nuorten Sekasin-chatissa.

Kriisikeskus tekee tiivista yhteistydta Siun Soten mielenterveys- ja paihdetyon seka sosiaali- ja kriisityon kanssa.
Suurin osa kriisikeskukselle tulleista asiakasohjauksista tulee alueen sote-palveluista. Vuonna 2024 51
kriisikeskuksen asiakkaalla oli hoitosuhde olemassa tai alkamassa Siun sotella tai YTHS:II3. Jarjeston tarjoama
kriisiapu toimi kunnallisen tai terapiahoidon tukena tai hoidon korvikkeena pitkittyneen odotusajan takia.
Jarjeston tilastojen mukaan tassa oli reilusti kasvua edellisvuoteen, jolloin samanlaisia tapauksia oli 19.

Kriisikeskuksen toiminta mahdollistaa useamman henkilén paasyn hyvinvointialueen palvelujen piiriin. Tama lisaa
kriisikeskuksen toiminnan vaikuttavuutta hyvinvointialueen nakékulmasta. Kriisikeskuksen tyo tukee paitsi
sosiaali- ja kriisipaivystyksen lakisdateista kriisityotd, myos mielenterveys- ja paihdetyota terveyskeskuksissa ja
aikuispsykiatriassa, toimien matalan kynnyksen nopeasti saatavana kriisipuna ja mielenterveysongelmien
ennaltaehkaisijana. Alueen asukkaat pystyvat hakeutumaan matalankynnyksen kriisikeskuksen palvelujen piiriin jo
varhaisessa vaiheessa, ennen tilanteiden kriisiytymista. Kriisikeskustoiminnan on arvioitu sddstdavan Pohjois-
Karjalassa vuosittain vahintadn 200 000 € mielenterveysongelmien hoidon sote-kuluissa, joiden on arvioitu olevan
n. 1/5 mielenterveysongelmien yhteiskunnalle aiheutuvista kokonaiskuluista.

Pelastakaa Lapset ry:n kummikotitoiminta on STEAn avustuksella toteutettavaa lasten ja perheiden hyvinvoinnin
ja voimavarojen vahvistamiseen tahtdavaa toimintaa, jossa lisdtdaan lasten ja perheiden tukiverkostoja loma- tai
kummikotitoiminnan avulla. Lapset kdyvat kummikodeissa 1-3 paivaa kuukaudessa, paaosin viikonloppuisin.
Vuoden 2024 aikana Pelastakaa Lapset ry:lld oli Pohjois-Karjalan alueella 98 tukisuhdetta, joissa uusia tukisuhteita
oli 25. Kummikotia odottavia lapsia oli yhteensa 32. Yhteensa vuoden 2024 toteutettiin 1 430 vierailupaivaa.
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Lisaksi lapsiperheille tarjottiin virkistystapahtumia sekda kummikotia odottaville lapsille yokylatoimintaa.
Toiminnan kohderyhmasta on noussut esille perheiden taloudellisen tilanteen kiristyminen, joka tulee esille myos
tyossa kayvien vanhempien perheiden tilanteissa. Yhteistyo Pelastakaa Lapset ry:n ja Siun soten valilla on tiivista.
Ammattilaiset konsultoivat tarvittaessa toisiaan perheiden tilanteisiin liittyen.

Pelastakaa Lapset ry:n kummikotitoiminta toiminta tdydentda hyvinvointialueen lakisdateista toimintaa ja
vahentaa ostopalveluiden tarvetta. Yhteistyo Pelastakaa Lapset ry:n kanssa vastaa omalta osaltaan Siun soten
laajassa hyvinvointikertomuksessa esitettyihin lasten, nuorten ja tyoikaisten yksinaisyyden kokemuksen kasvuun
seka tyoikaisten psyykkisen kuormittuneisuuden lisadntymiseen. Kummikotitoiminta mahdollistaa useamman
henkilon pdaasyn mm. hyvinvointialueen perhe- ja sosiaalipalvelujen piiriin seka sen, ettd perheet, jotka tarvitsevat
sosiaalihuollon tukea eivat tulisi palvelujen piiriin vasta siina vaiheessa, kun tilanne on jo kriisiytynyt tai perheen
ongelmat kasaantuneet. Toiminnassa tulee huomioida, etta kyseessd on ennalta vahvistavasta toiminnasta, eika
kummikotitoiminta vaadi esimerkiksi lastensuojelun asiakkuutta, vaan toimintaan pdaasee mukaan jo varhaisessa
tuen tarpeessa.

3 Hyvinvointialueen jarjestoyhteistyo

3.1 JARJESTOYHTEISTYON ASIAKIRIA

Vuoden 2024 aikana laadittiin hyvinvointialueen ja jarjestojen valinen yhteistyOasiakirja, jonka hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen lautakunta hyvaksyi kokouksessaan 30.1.2025 § 10. Hyvinvointialueen ja jarjestojen
yhteistyoasiakirjassa kuvataan yhteistydrakenteet, jarjestdjen osallistumis- ja vaikuttamistoiminta

hyvinvointialueen toimintaan seka milla tavalla hyvinvointialueen ja jarjestojen yhteisty6ta seurataan ja
arvioidaan. Yhteistydasiakirjassa tuodaan esille myos tulevaisuuden kehittdmistarpeet hyvinvointialueen ja
jarjestojen yhteistyolle.

Yhteistyoasiakirja laadittiin yhteistydssa Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistyksen kanssa. Jarjestdille toteutettiin
tyOpaja asiakirjan sisaltoihin liittyen ja jarjestoilla on ollut mahdollista kommentoida asiakirjaa Pohjois-Karjalan
jarjestoasiainneuvottelukunta JANEN seka Jarjestojen kumppanuuspdydan kautta sekd muissa foorumeissa.

JARJESTOYHTEISTYON KEHITTAMISTAVOITTEET VUOSILLE 2025-2028

- Varmistetaan hyvinvointialueen jarjestdyhteistydn koordinointi ja siihen tarvittavat
tyontekijaresurssit.

- Kehitetdan hyvinvointialueen jarjestdavustusprosessia jarjestoilta seka kunnilta saatujen
palautteiden perusteella.

- Jarjestdjen toiminta huomioidaan osana hyvinvointialueen palvelukokonaisuuksia ja asiakas- ja
palveluohjausta jarjestojen toimintojen pariin kehitetdan. Jarjestojen tuottamia toimintoja
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voidaan tarjota soten asiakkaille lapi palvelupolkujen, aina siind kohtaa, kun jarjest6jen palvelut ja
toiminnot tukevat asiakkaan tilannetta.

- Mahdollistetaan avoin vuoropuhelu ja reagointi ajankohtaisiin ilmi6ihin jarjestamalla
yhteistyotilaisuuksia.

- Lisataan hyvinvointialueen paattdjien, viranhaltijoiden sekd sote-ammattilaisten tietoisuutta
jarjestotoiminnasta.

- Varmistetaan hyvinvointialueen osalta sitoutuminen ja edellytykset OLKA-toiminnan jatkumiselle
vuoden 2026 jalkeen.

- Hyvinvointialueen tilojen hyodyntamista jarjestdjen kdyttéon ryhdytaan selvittdmaan.
Kaytettavien tilojen tulisi olla esteettomia monikayttotiloja jarjestéjen tapahtumien, kokous- ja
ryhmatoimintojen jarjestamiseksi. Viestitaan tilojen kdayttomahdollisuuksista jarjestoille seka
selvitetdan mahdolliset tilavarausjarjestelmat.

3.2 OLKA®-TOIMINTA

OLKA®-toiminta kaynnistyi Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella vuoden 2024 alussa. OLKA ®-toiminta on
koordinoitua jarjesto- ja vapaaehtoistoimintaa Pohjois-Karjalan keskussairaalassa ja hyvinvointialueella. Pohjois-
Karjalassa OLKA-toiminnasta vastaa Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys yhteistydssa Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue — Siun soten kanssa. Toimintaa kehitetdan ja tehdaan yhdessa eri toimijoiden kanssa.

OLKA-piste avattiin huhtikuussa 2024 keskussairaalan A-talon padaulaan. OLKA-valmennuksia toteutettiin vuoden
aikana kaksi kertaa vapaaehtoisille aula-avustajille. Vuoden 2024 aikana OLKA®-toiminnassa toteutettiin 268 aula-
avustustajavuoroa, joissa kohtaamisia oli yhteensa 8 560. OLKA-pisteella toteutettiin yhteensa 30 teemapaivaa ja
vertaistuen pilotointi aloitettiin 2 G-osastolla yhteistydssa Pohjois-Karjalan llco ry:n kanssa.
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