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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §47 17.09.2025

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025 § 47

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.
Paatos Todettiin.

Lisaksi lautakunta myoénsi kokoukseen ldasndolo- ja puheoikeuden
aluevaltuuston puheenjohtajalle Merja Makisalo-Ropposelle.

Selostus: Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin
aluevaltuusto on paatosvaltainen kun yli puolet jasenista on lasna.
Hallintosdannon 72 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista [ahetetdan
vahintdan nelja (4) kalenteripdivaa ennen kokousta. Kokouskutsu,
esityslista, liitteet ja oheismateriaali [ahetetdan sdahkoisesti jasenille ja
niille, joilla on kokouksessa lasnaolo-oikeus tai -velvollisuus.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §48 17.09.2025

Poytdkirjantarkastajien valinta
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025 § 48
Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa valita

poytakirjantarkastajiksi Jussi Laakkosen ja Mika Muikun. Poytakirja
tarkastetaan sahkaoisesti kokouksen jalkeen.

Paatos Hyvaksyttiin.

Selostus Poytakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla kokouksen jalkeen.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §49 17.09.2025

Esityslistan hyvaksyminen
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025 § 49
Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta hyvaksyy kokouksen

esityslistan.

Paatos Hyvaksyttiin.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 50 17.09.2025

Strategiajohtajan katsaus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025 § 50

Lisatiedot Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen, puh. 013 330 4500
Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin- ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee tiedokseen
katsauksen ajankohtaisista asioista

Paatos Merkittiin tiedoksi.

Asian kasittelyn aluksi lautakunnan kokoukseen kutsuttu aluevaltuuston
puheenjohtaja Merja Makisalo-Ropponen piti oman puheenvuoronsa.

Selostus Strategiajohtajan katsaus hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen (hyte)
liittyviin asioihin.
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Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen jarjestéavustusten hakuohje ja hakuajat vuodelle 2026

6579/02.02.00/2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025 § 51

Lisatiedot

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

Osallisuus- ja jarjestoasiantuntija Minna Patama
puh. 013 330 4697

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdamisen lautakunta hyvaksyy paivitetyn
jarjestdavustusohjeen seka jarjestojen toiminta-avustusten hakuajat
vuodelle 2026.

Lautakunta paattas, ettd jarjestojen toiminta-avustusten hakuaika on
10.11.-8.12.2025.

Lisdksi lautakunta paattaa, ettd avustuksiin osoitettu maararaha
kohdennetaan kokonaisuudessaan toiminta-avustuksiin eika erillista
teema-avustushakua avata vuodelle 2026.

Hyvaksyttiin.

Hyvinvointialueen tehtaviin kuuluu hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota tekevien jarjestojen toimintaedellytyksien ja
vaikutusmahdollisuuksien tukeminen (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta 7 §). Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosdannossa
(11 §) yhdeksi Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunnan
tehtavaksi on asetettu jarjestdjen ja yhdistysten toiminta-avustuksista
paattaminen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka osallisuuden
lisddmisen kayttotarkoituksiin maararahojen puitteissa.

Hyvinvointialueen jarjestdavustusohje on hyvaksytty lautakunnan
kokouksessa 13.10.2022 (54 §) ja paivitetty kokouksissa 12.10.2023 (59 §)
sekd 19.9.2024 (§ 69). Ohjeen tarkoituksena on antaa tiedot avustusten
hakemisesta, myontamisharkinnasta, painopisteista ja
toimintakaytannoista.
Liitteet

1 Siun soten jarjestdavustusten hakuohjeet vuodelle 2026



M Pohjois-Karjalan hyvinvointialue POYTAKIRJIA 5/2025

SOTE
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2 Jarjestoavustusohjeet 17.9.2025 - Minna Patama
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 52 17.09.2025

Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma vuosille 2024-2028 - véliarviointi

6577/00.01.03.00/2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025 § 52

Lisatiedot

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

Liitteet

Palveluasiantuntija Reeta Raimoaho
Puh. 013 330 8597

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee valiarvioinnin
tiedoksi ja antaa tarvittaessa evastyksia jatkoon.

Merkittiin tiedoksi.

Terveilla elintavoilla voidaan lisata yksilon fyysista ja psyykkista
hyvinvointia, tukea tyo- ja toimintakykya seka vahentaa yleisimpien
pitkaaikaissairauksien todennakadisyytta ja niihin liittyvaa palvelutarvetta ja
kustannuksia. Elintapaohjauksen ja -neuvonnan tavoitteena on tukea
yksil6a tai ryhmaa tekemaan hyvinvointia ja terveytta edistavida muutoksia
elintavoissa.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta hyvaksyi kokouksessaan
15.8.2025 (§ 53) elintapaohjauksen toimintasuunnitelman vuosille 2024—
2028. Suunnitelma sisaltaa tavoitteet ja konkreettiset toimenpiteet
elintapaohjauksen kokonaisuuden kehittamiseksi Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueella.

Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma ei ole lakisdateinen asiakirja, eika
sitd ole asetettu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnan
tehtdvaksi. Toimintasuunnitelmaan on kuitenkin kirjattu elintapaohjauksen
tilanteesta, tavoitteista ja toimenpiteista raportointi hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen lautakunnalle vuosittain.
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3 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen elintapaohjauksen
toimintasuunnitelman toimenpiteiden vuosiarviointi 2025

4 Elintapaohjauksen toimintasuunnitelman toimenpiteiden
vuosiarviointi 2025 - Reeta Raimoaho
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §53 17.09.2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunnan lausunto ja painopisteet 2026 talousarvion

valmisteluun

6576/02.00.00/2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025 § 53

Lisatiedot

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

Strategiajohtaja llkka Pirskanen
puh: 013 330 4500

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa antaa liitteena
olevan lausunnon hyvinvointialueen hallitukselle talous- ja
toimintasuunnitelman valmistelua varten.

Lisdksi Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopisteista liitteena olevan
esityksen mukaisesti.

Hyvaksyttiin.

Merkittiin poytakirjaan, ettd ennen asian kasittelya kokouksessa pidettiin
tauko klo 18.28 - 18.32.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnan tehtaviin kuuluu
hallintosdaannon 11 §:n mukaisesti hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
painopisteistd paattaminen ja lausunnon antaminen niista talousarviota
varten hyvinvointivajeiden nakdkulmasta.

Esitys talousarviossa huomioitavaksi sisaltda resurssiesitykset niihin
toimintoihin, jotka katsotaan minimissaan tarvittavan riittavan
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tehtavien koordinoimiseksi. Moni
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen kuuluva toiminto olisi
tavoitteellisesti hyva saada jatkossa toimialueiden jatkuvaan toimintaan.
Osa toimialueista onkin tarpeeseen reagoinut ja toimialueiden yhteisissa
palveluissa tyoskentelee tyontekijoita, joiden tydonkuvaan sisdltyy
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tehtavia.

Toisaalta keskeisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen osa-alueet
tarvitsevat koordinoivaa tydpanosta, jotta periaatteet ja kdytannot olisivat
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yhteensovitettavissa yli toimialuerajojen ja toiminta tukisi integroitua
kehittamista. Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen tulee sijoittumaan
organisaatiossa vuoden 2026 aloittavaan TKIO-palvelualueeseen. Tarkeaa
olisi saada hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen koordinaatio ja
toiminnot vakiinnutettua jatkuvuuden turvaamiseksi.
Oganisaatiorakenteen uudistuessa tulee tarkastella mm hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen palvelujen johtamisrakennetta.

Esitettavat henkilostoresurssit ja jarjestoavustukset vuodelle 2026 on
mahdollista rahoittaa vuoden 2025 tasoisilla maararahoilla.
Liitteet
5 Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen Itk lausunto talousarvioon
2026
6 Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnan painopisteet v.
2025-2029
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 54

Tiedoksi annettavat asiat

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025 § 54

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Ei tiedoksi annettavia asioita.
Paatos Ei tiedoksi annetavia asioita.

Selostus

5/2025

17.09.2025

13
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 55

Muut asiat

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025 § 55

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Ei muita asioita.
Paatos Ei muita asioita.

Selostus

5/2025

17.09.2025

14
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 56

Kokouksen paattaminen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025 § 56
Paatosehdotus Puheenjohtaja paattaa kokouksen.

Paatos Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 19.20.

5/2025

17.09.2025

15
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 47, § 48, § 49, § 50, § 52, § 53, § 54,
§ 55, § 56

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Paatoksestd ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehda
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai tdytantdéonpanoa.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 51

OIKAISUVAATIMUS / HYVINVOINTIALUEEN LAUTAKUNTA

Oikaisuvaatimusoikeus

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Paatokseen ei saa
hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimuksen saa tehda:
- se, johon p&datos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatos
valittomasti vaikuttaa (asianosainen)

- hyvinvointialueen jasen

Oikaisuvaatimusoikeutta ei kuitenkaan ole, mikali tyontekijalla on oikeus saattaa asia
paasopimuksen mukaisesti paikallisneuvotteluun.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtadva 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen kirjaamoon maaraajan
viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta ndytetd, seitseman paivan
kuluttua kirjeen ldhettamisestd. Kaytettdessa tavallista sahkdista tiedoksiantoa katsotaan
asianosaisen saaneen tiedon paatoksesta kolmantena paivana viestin l[ahettamisesta, jollei
muuta nayteta.

Hyvinvointialueen jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua
siitd, kun poytakirja on nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Tiedoksisaantipdivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva

on pyhapaiva, itsendisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen
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Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehd&dan, on Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen
asianomainen lautakunta (Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta,
Tulevaisuuslautakunta, Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta)

Postiosoite: Tikkamaentie 16, 80210 Joensuu

Kayntiosoite: Tikkamaentie 16, Joensuu, M-talo, 3. kerros.
Sdhkdpostiosoite: kirjaamo@siunsote.fi

Puhelinnumero: 013 330 8285 (puhelinaika: tiistai ja keskiviikko klo 10.00—14.30)
Kirjaamon aukioloaika: arkisin 9.00-14.30

Oikaisuvaatimuksen voi tehda sahkoisené asiointipalvelussa (vahva tunnistautuminen):
https://miunpalvelut.fi/siunsote/oikaisuvaatimus

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisaltd

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myos sdahkoinen asiakirja tayttaa vaatimuksen
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:
- paatos, johon haetaan oikaisua

- se, millaista oikaisua vaaditaan

- milla perusteella oikaisua vaaditaan

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero. Jos oikaisuvaatimuspaatos voidaan antaa tiedoksi sdhkoisena viesting,
yhteystietona pyydetdan ilmoittamaan myos sahkopostiosoite.
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