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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 57 19.11.2025

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 57

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

Paatos Todettiin.

Selostus: Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin
aluevaltuusto on paatdsvaltainen kun yli puolet jasenista on lasna.
Hallintosaannon 72 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista [ahetetdan
vahintdan nelja (4) kalenteripdivaa ennen kokousta. Kokouskutsu,
esityslista, liitteet ja oheismateriaali lahetetdan sdahkoisesti jasenille ja
niille, joilla on kokouksessa lasnaolo-oikeus tai -velvollisuus.
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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 58 19.11.2025

Poytdkirjantarkastajien valinta
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 58
Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa valita

poytakirjantarkastajiksi Elina Pajulan ja Tanja Pesosen. Poytakirja
tarkastetaan sahkaoisesti kokouksen jalkeen.

Paatos Hyvaksyttiin.

Selostus Poytakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla kokouksen jalkeen.
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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 59 19.11.2025

Esityslistan hyvaksyminen
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 59
Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta hyvaksyy kokouksen

esityslistan.

Paatos Hyvaksyttiin.
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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 60 19.11.2025

Strategiajohtajan katsaus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 60

Lisatiedot Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen, puh. 013 330 4500

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee tiedokseen
katsauksen ajankohtaisista asioista

Paatos Merkittiin tiedoksi.

Selostus Strategiajohtajan katsaus hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen (hyte)
liittyviin asioihin.
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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §61 19.11.2025

Hyte-palvelukonseptin ja Miunhyvinvointi.fi — Hyke-hankkeen lopputuotoksen esittely
477/00.01.05.00/2022

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 61

Lisatiedot Projektipaallikkod Petra Liimatta
p. 013 3304293

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee tiedoksi Hyte-
palvelukonseptin Hyke-hankkeen lopputuotoksen esittelyn.

P&atos Merkittiin tiedoksi.

Selostus Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen palvelukonseptin eli hyte-
palvelukonseptin toimintaa on kehitetty kansallisesti ja alueellisesti Suomen
kestdvan kasvun ohjelman (RRP) tukemana. Hanketta on rahoittanut EU
(NextGenerationEU) vuosina 2022-2025.

Hyte-palvelukonseptin tavoitteena on lisdata hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen ja hyte-palvelujen tietoisuutta. Lisdksi tavoitteena on tukea
asukkaita ja ammattilaisia |6ytdamaan jatkossa oman alueensa kuntien ja
kolmannen sektorin tarjoamat hyte-palvelut ja -toiminnat helpommin.
Pohjois-Karjalan hyte-palvelukonseptiin sisaltyy sote-ammattilaisten hyte-
osaamisen vahvistaminen, Miunhyvinvointi.fi -palvelutarjotin seka Siun
soten digitaaliselle asiointialustalle toteutetut hyvinvoinnin digipolut.

Lautakunnan kokouksessa kdaydaan kootusti lapi hankkeen aikana tuotettu
materiaali ja jatkosuunnitelma hankkeen paattyessa vuoden 2025 lopussa.

Liitteet
1 Hyte-palvelukonsepti Siun sotessa
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §62 19.11.2025

Hyte-kertoimen indikaattoritietojen tilannekatsaus

7004/00.01.03.00/2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 62

Lisatiedot

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

Erityisasiantuntija Jenna Parviainen
p. 013 3304345

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee
tilannekatsauksen tiedoksi.

Merkittiin tiedoksi.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kertoimen eli HYTE-kertoimen
tavoitteena on kannustaa hyvinvointialueita toteuttamaan hyvinvointia ja
terveytta edistavia toimia alueillaan. HYTE-kertoimen arvoon vaikuttavat
sekd oman etta muiden hyvinvointialueiden toimet ja aikaansaaman
vaikutukset. HYTE-kertoimessa hyvinvointialueet saavat sita
paremman/heikomman HYTE-kertoimen mitd paremmin/heikommin
hyvinvointialue on suoriutunut suhteessa muihin alueisiin.

HYTE-kerroin otetaan kdyttoon valtion rahoituksen perusteeksi vuonna
2026, jolloin kerroin on laskettu vuoden 2024 tietojen perusteella. Vuoden
2025 toimet vaikuttavat puolestaan vuoden 2027 rahoitukseen. HYTE-tyon
edistamiseksi hyvinvointialueen on hyva seurata indikaattoritietoja
ajantasaisesti. Seuranta mahdollistaa ajantasaisilla tiedoilla johtamisen ja
nopean reagoinnin.

Tama indikaattoritietojen tilannekatsaus on ensimmainen. Jatkossa
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta seuraa
hyvinvointialueen HYTE-kertoimen indikaattoritietoja ja niiden
kehittymista kolmen kuukauden vilein, osavuosikatsausten tahdissa.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 63 19.11.2025

Mielen hyvinvointia kaikille -haaste

1316/00.01.02.01/2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 63

Lisatiedot

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

vt. hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen paallikkoé Leena Suhonen
p. 013 3304295

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa haastaa kuntien
hyvinvointilautakunnat tai vastaavat mukaan Mielen hyvinvointia kaikille -
kampanjaan.

Hyvaksyttiin.

Mielen hyvinvoinnin edistdminen on hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen lautakunnan yksi hyvinvoinnin ja terveyden edistdamisen
painopiste. Pohjois-Karjalan hyvinvointialue on ollut kdynnistamassa
Mielen hyvinvointia kaikille -kampanjaa ja siihen liittyvaa haastetta.
Kampanja toteutetaan ajalla 26.4.2025-30.5.2026.

Mielen hyvinvointia kaikille —kampanja edistaa positiivista mielenterveytta
ja kannustaa kaikkia Pohjois-Karjalan asukkaita ja yhteis6ja aktiivisiin
tekoihin mielen hyvinvoinnin puolesta. Maakunnassamme on erityinen
tarve ennaltaehkaisevalle mielenterveystyolle. Jokaisella, pienellakin hyvaa
mieltd tuottavalla teolla on merkitysta.

Mielenterveyden keskusliitto jarjestamaa mielenterveysviikkoa vietetaan
ajalla 16.-23.11.2025. Teemaviikon tavoitteena on vahentaa
mielenterveysongelmiin liittyvaa stigmaa, lisata tietoa
mielenterveysongelmien yleisyydesta ja tarjota vertaistukea sita
tarvitseville.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta haluaa omalta osaltaan
olla mukana mielen hyvinvoinnin edistamisty6ssa ja haastaa kuntien
hyvinvointilautakunnat tai vastaavat mukaan alueelliseen Mielen
hyvinvointia kaikille -kampanjaan.
Liitteet

2 Mielen hyvinvointia kaikille -kampanjahaaste
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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 64 19.11.2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnan kokousaikataulu kevaalle 2026
7774/00.02.01/2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 64

Lisatiedot Strategiajohtaja llkka Pirskanen
p. 013 3304500

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa kevaan 2026
kokoustensa ajankohdiksi seuraavat:

21.1. keskiviikko
18.2. keskiviikko
17.3. tiistai

15.4. keskiviikko
20.5. keskiviikko

Kokoukset alkavat klo 14.

Lisdksi lautakunta pitda jarjestoavustuiksiin liittyvan iltakoulun 14.1. klo 14

alkaen.
Paatos Hyvaksyttiin.
Selostus Hyvinvointialueen hallintosdannon (luku 14, § 70) mukaan toimielin paattaa

kokoustensa ajan ja paikan. Kokous pidetaan myos, milloin puheenjohtaja
katsoo kokouksen tarpeelliseksi tai enemmisto toimielimen jasenista tekee
puheenjohtajalle esityksen kokouksen pitamisesta ilmoittamansa asian
kasittelya varten. Talléin puheenjohtaja maaraa kokousajan.
Puheenjohtaja voi perustellusta syysta peruuttaa kokouksen.
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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 65 19.11.2025

Yhteisty6sopimus Pohjois-Karjalan kuntien, hyvinvointialueen ja maakuntaliiton
yhdyspintarakenteista, toimintamalleista, tyonjaosta ja tiedonkulusta
7283/00.04/2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 65

Lisatiedot Kumppanuuspaallikké Maarita Mannelin
p. 013 3304762

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa hyvaksya
esittelyssa olevan yhteisty6sopimuksen.

Paatos Puheenjohtaja ilmoitti olevansa esteellinen asian kasittelyyn (yhteisojaavi)
ja poistui kokoustilasta. Esteellisyys hyvaksyttiin.

Varapuheenjohtajan oltua estynyt osallistumaan kokoukseen lautakunta
valitsi puheenjohtajaksi tdman asian kasittelyn ajaksi Heikki Arpin.

Esittelija muutti padtésehdotustaan seuraavasti:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa hyvaksya

esittelyssa olevan yhteistydsopimuksen ja antaa sopimuksen tiedoksi
aluehallitukselle. Lisdksi lautakunta valtuuttaa kumppanuuspaallikkod
Maarita Mannelinin tekemadan asiakirjaan teknisia korjauksia.

Muutettu paatosehdotus hyvaksyttiin.

Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosdaannén 11 §:n mukaan
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta “paattaa
hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kuntayhteistyén
rakenteesta, tavoitteista, painopisteistd, yhteistydsta ja seurannasta”.

Laissa hyvinvointialueesta (611/2021) 14 §:ssa todetaan, etta
“Hyvinvointialueen ja sen alueen kuntien on neuvoteltava vahintaan
valtuustokausittain tehtaviensa hoitamiseen liittyvasta yhteistyosta,
tavoitteista ja tyonjaosta”. Neuvottelussa voidaan sopia ainakin yhteistyon
edellyttamista yhteistoimintarakenteista, toimintamalleista seka
yhteistyon edellyttdmasta tiedonkulusta. Myos laissa sosiaali- ja
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TE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 65 19.11.2025

terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021, § 6-7) saddetaan
hyvinvointialueen neuvotteluvelvoitteesta.

Pohjois-Karjalassa hyvinvoinnin ja terveyden edistdamista ohjaa
kumppanuudessa laadittu, valtuustokausittainen hyvinvoinnin ja
terveyden edistdminen Pohjois-Karjalassa -strategiset painopisteet-
asiakirja vuosille 2025-2028 (maakunnallinen hyte-ohjelma). Myds alueen
kuntien ja hyvinvointialueen omat laajat hyvinvointisuunnitelmat ja -
kertomukset sekd maakuntaohjelman hyvinvointiosio pohjautuvat tahan
maakunnalliseen hyte-ohjelmaan.

Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen rakenteet
jakaantuvat neljaan eri tasoon: kuntien ja hyvinvointialueen neuvottelu,
kuntien ja hyvinvointialueen seka hyte-toimijoiden yhteistyoneuvottelu,
hyte-asiantuntijaverkosto sekd maakuntaliiton hyvinvointiryhma.

Liitteena olevassa sopimuksessa sovitaan yhteistyon toimintarakenteista ja
-malleista. Yhteisena tavoitteena on asukkaiden hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistaminen. Yhteistyon pohjana ovat lakisaateiset
suunnitelmat; hyvinvointialueen sekd maakuntaliiton ja kuntien strategiat,
ohjelmat ja suunnitelmat seka kuntien ja hyvinvointialueen
hyvinvointikertomukset ja -suunnitelmat.

Yhteistydsopimus on ollut lausuttavana kunnissa ja maakuntaliitossa ajalla
26.9.-31.10.2025. llomantsin kunta ei hyvaksy suunnitelmaa sopimukseksi
sellaisenaan, koska vastuunjakotaulukko on aiemmasta poiketen poistettu.
He toivovat tarkennuksia tehtdvajakoihin ja vastuualueisiin. Samoin
toivotaan elintapaohjauksesta, ehkaisevasta paihdetyosta ja
Iahisuhdevakivallan ehkaisysta tehdyt erilliset suunnitelmat
vastuunjakotaulukkoon, jolloin ne olisivat selkeasti esilla.

Joensuun kaupungin antamat palautteet on toteutettu sovitusti teknisina
muutoksina seuraavasti: Kohta 5.1.2. Perhekeskusverkosto: lauseeseen
"kunnassa tulisi olla perhekeskustiimi tai vastaava yhteistyéryhma, joihin
hyvinvointialue nimed&a osallistujia” muutettiin muotoon “Kunnassa tulisi
olla perhekeskustiimi tai vastaava yhteistyoryhma, joihin hyvinvointialue,
jarjestot ja seurakunnat nimeavat osallistujia”. Kappaleen 5.3.1.
Varautuminen, teksti siirrettiin kokonaisuudessaan oman otsikon alle
kohdaksi 6. Tilalle siirrettiin kappale 5.1.1. Asukkaiden tyéllistyminen ja
tyokyvyn edistaminen.

Muut kunnat ja maakuntaliitto hyvaksyivat sopimuksen sellaisenaan.


https://pohjois-karjala.fi/wp-content/uploads/2024/05/216-Hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen-Pohjois-Karjalassa.pdf
https://pohjois-karjala.fi/wp-content/uploads/2024/05/216-Hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen-Pohjois-Karjalassa.pdf
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 65 19.11.2025

Liitteet
3 Sopimus kuntien, hyvinvointialueen ja maakuntaliiton
yhdyspintarakenteista, toimintamalleista, tyénjaosta ja
tiedonkulusta
4 Yhteistydosopimus ja hyte-vuosikello
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 66 19.11.2025

Tiedoksi annettavat asiat

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 66

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee tiedoksi
seuraavat asiat.

Paatos Merkittiin tiedoksi.

Selostus - Vaikuttamistoimielimien paatokset edustajistaan Hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen lautakuntaan.

Liitteet
5 Poytakirjanote §32 Vammaisneuvosto
6 Poytakirjanote §49 Vanhusneuvosto
7 Poytakirjanote §38 Lapsi- ja perheasiainneuvosto

15
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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 67

Muut asiat

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 67

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Ei muita asioita.
Paatos Ei muita asioita.

Selostus

6/2025

19.11.2025

16
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 68

Kokouksen paattaminen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 19.11.2025 § 68
Paatosehdotus Puheenjohtaja paattaa kokouksen.

Paatos Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 16.45.

6/2025

19.11.2025

17
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SOTE

Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 57, § 58, § 59, § 60, § 61, § 62, § 63,
§64,§66,§67,8§68

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Paatoksestd ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehda
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai tdytantdéonpanoa.
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SOTE

Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 65

OIKAISUVAATIMUS / HYVINVOINTIALUEEN LAUTAKUNTA

Oikaisuvaatimusoikeus

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Paatokseen ei saa
hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimuksen saa tehda:
- se, johon p&datos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatos
valittomasti vaikuttaa (asianosainen)

- hyvinvointialueen jasen

Oikaisuvaatimusoikeutta ei kuitenkaan ole, mikali tyontekijalla on oikeus saattaa asia
paasopimuksen mukaisesti paikallisneuvotteluun.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtadva 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen kirjaamoon maaraajan
viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta ndytetd, seitseman paivan
kuluttua kirjeen ldhettamisestd. Kaytettdessa tavallista sahkdista tiedoksiantoa katsotaan
asianosaisen saaneen tiedon paatoksesta kolmantena paivana viestin l[ahettamisesta, jollei
muuta nayteta.

Hyvinvointialueen jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua
siitd, kun poytakirja on nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Tiedoksisaantipdivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva

on pyhapaiva, itsendisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen
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Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehd&dan, on Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen
asianomainen lautakunta (Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta,
Tulevaisuuslautakunta, Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta)

Postiosoite: Tikkamaentie 16, 80210 Joensuu

Kayntiosoite: Tikkamaentie 16, Joensuu, M-talo, 3. kerros.
Sdhkdpostiosoite: kirjaamo@siunsote.fi

Puhelinnumero: 013 330 8285 (puhelinaika: tiistai ja keskiviikko klo 10.00—14.30)
Kirjaamon aukioloaika: arkisin 9.00-14.30

Oikaisuvaatimuksen voi tehda sahkoisené asiointipalvelussa (vahva tunnistautuminen):
https://miunpalvelut.fi/siunsote/oikaisuvaatimus

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisaltd

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myos sdahkoinen asiakirja tayttaa vaatimuksen
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:
- paatos, johon haetaan oikaisua

- se, millaista oikaisua vaaditaan

- milla perusteella oikaisua vaaditaan

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero. Jos oikaisuvaatimuspaatos voidaan antaa tiedoksi sdhkoisena viesting,
yhteystietona pyydetdan ilmoittamaan myos sahkopostiosoite.
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