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Käsittely Keskustelussa korostettiin päihdeongelmien systemaattisen puheeksi 

ottamisen tärkeyttä asiakkaan taustoista riippumatta.  
 
Lisäksi todettiin, että myös päihteitä käyttävien nuorten läheiset 
tarvitsevat tukea, jotta he voivat puolestaan auttaa lasta tai nuorta. Tuen 
saatavuudesta tulee tiedottaa ja viestiä kattavasti, jotta apua tarvitsevat 
löytävät palveluiden piiriin.  
 
Tuen rakentamisessa on tärkeää huomioida joustavasti yksilölliset tarpeet. 
Tuki muodostuu useamman tahon yhteistyöverkostosta, jossa myös vastuu 
jaetaan eri toimijoiden kesken.  

 
 
Selostus  

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on valmistelussa alueellinen 
ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma vuosille 2026–2029. Laki 
ehkäisevän päihdetyön järjestämisestä (523/2015) velvoittaa 
hyvinvointialuetta huolehtimaan ehkäisevää päihdetyötä koskevasta 
suunnittelusta ja raportoinnista sekä edistämään asukkaiden osallistumis- 
ja vaikuttamismahdollisuuksia päihteiden aiheuttamien haittojen 
vähentämiseksi. 
 
Ennaltaehkäisevän päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojala esittelee 
suunnitelman taustalla olevaa tietopohjaa ja pyytää lapsi- ja 
perheasiainneuvoston jäseniltä mahdollisia evästyksiä 
toimintasuunnitelmaan kirjattaviin toimenpiteisiin. 
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