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Lanupe-projektin aikana vahvistetaan� hyvinvointialueen� sisäistä�
yhteensovittavaa� johtamista� sekä� laajempaa� perhekeskusverkostoa�
koskevaa�yhteensovittavaa�johtamista�mm.�yhteisen�tavoitteiden�asetannan�
ja� tiedolla� johtamisen� osa-alueilla.� Projektin� tehtävänä� on� ohjata� lasten,�
nuorten� ja� perheiden� palvelujen� kehittämistyötä� siten,� että�
hyvinvointialueen� palvelukokonaisuus� vastaa� kohdeväestön� tarpeita,� ja�
toimii� hyvin� yhteensovitettuna,� kustannustehokkaana� kokonaisuutena.�
LANUPE-toimintaa�edistetään�tutkimusperusteisesti�ja�käytettävissä�olevaa�
tietoa�hyödyntäen�yhteistyössä�yliopistojen,�ITLAn�ja�mahdollisten�muiden�
toimijoiden�kanssa.�

�

�



Yhteensovittavaa johtamista vahvistava rakenne on uutta Pohjois-
Karjalan hyvinvointialueella:

• Lanupen�laajat�hallinnon�kokoukset�1krt/kk

• Lanupen�viikkojohtamisen�kokous�1�krt/vk

• � Monialaisen�yhteisen,�rinnakkaisen�työn�aika�viikoittain�2� tuntia.

�



• Lanupe-kehittämisen�kärkenä�on�yhden�kontaktin�periaatteen�ja��yhteydenottokanavan�
kehittäminen.

• Yhden�kontaktin�yhteydenottokanava,�Siun�soten�Perhepuhelin,�aukeaa�12.1.2026.�Siun�Soten�
Perhepuhelimesta�saa�yhteyden�sekä�sosiaalihuollon�että�terveydenhuollon�palveluihin.�

• Puhelinpalvelu�palvelee�asiakkaita�ja�lasten,�nuorten�ja�perheiden�parissa�työskenteleviä�
ammattilaisia�numerossa�013�330�2806.�Aukioloajat�ovat��ma–ti�ja�to–pe�klo�9–12�ja�ke�klo�12–
15.�
• Lisäksi�sähköiset�yhteydenottotavat�(esim.�ilmoitukset)�toimivat�kuten�ennenkin
• Tiedotusta�asiasta�on�tulossa�loppuvuodesta�2025.

• Yhteydenottoihin�on�vastaamassa�Mielin�(lasten�ja�nuorten�mielenterveyspalvelujen�keskus)�ja�
PTA�(palvelutarpeen�yksikkö)�-�yksikön�ammattilaisia.
• Ohjaus-�ja�neuvonta,�tarvittaessa�monialaisesti�sosiaali-�ja�terveydenhuollon�yhteisenä�työnä
• Ohjautuminen�sosiaalihuollon�palveluntarpeen�arviointiin�sekä�Mieli�yksikön�palveluihin
• Sosiaali-�ja�terveydenhuollon�yhteinen�arvio�tilanteissa,�joissa�tarvitaan�useita�eri�palveluita�samanaikaisesti
• Monialaisen�työn�koordinointi��tarvittavia�sote-�ammattilaisten�kutsuminen�verkostopalaveriin�kehitysympäristöjen�toimijoiden�
tueksi
�



• Helpottaa�ja�sujuvoittaa�lasten,�nuorten�ja�perheiden�tuen�ja�hoidon�saamista�ja�vähentää�palvelusta�toiseen�
lähettämistä.

• Helpottaa�ammattilaisten�työtä,�kun�ei�tarvitse�tietää�mihin�on�ensisijaisesti�tarve�ottaa�yhteyttä�ja�nopeuttaa�
lisätuen�saamista�silloin,�kun�tilanne�sitä�vaatii.

• Vaatii�onnistuakseen�valmistelua�myös�kehitysympäristöissä,�universaaleissa�palveluissa�ja�opiskeluhuollossa��
käytännöt�siihen,�että�arjen�tärkeät�aikuiset�ovat�tulleet�yhteen�kokoamaan�tiedon�perheen�elämäntilanteesta�
ennen�kuin�kutsutaan�lisää�toimijoita�tueksi.�

• Yhteistyö�tapahtuu�toiminnallisessa�verkostotapaamisessa�perheen�kanssa.�Verkostotyölle�on�yhteisesti�sovittu�
rakenne�ja�toimintatavat.

• Toiminnallisen�verkostotyön�periaatteisiin�koulutetaan�laajasti�perhekeskusverkoston�toimijoita�yhteistyössä�
Itlan�ja�Oulun�yliopiston�kanssa.��
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 Oma tiimi muodostuu lapsesta, perheestä ja arjen toimijoista ja täydentyy tarpeen mukaan muilla toimijoilla. Oma tiimi muodostuu lapsesta, perheestä ja arjen toimijoista ja täydentyy tarpeen mukaan muilla toimijoilla.
Preventio, integraatio ja jatkuvuus toteutuvat.         Preventio, integraatio ja jatkuvuus toteutuvat.         

Jatkuvuutta rakentava, päällekkäisyyksiä purkava ja yhdessä sovittu 
toiminnallisen verkostotyön tapa/ rinnakkain työntekemisen malli 

nimi?

ELÄMÄTILANNE-
LUKUTAITO:

 Yksittäinen toimija 
tunnistaa 
elämäntilanteen 
muutoksen ja kokoaa 
yhteen lapsen arjen 
tärkeät 
aikuiset/toimijat.

Koko perheen 
huomioiminen!

Tarvittaessa 
toteutetaan 
neuvonpito, johon on 
valmistauduttu hyvin 
kokonaistilanteen 
kartoituksen 
yhteydessä.  Laaditaan 
yhteinen 
toimintasuunnitelma.

Uusia ammattilaisia 
voidaan konsultoida tai 
pyytää mukaan 
tarvittaessa (yhden 
kontaktin periaate). 

 

Yhden kontaktin- 
periaate turvaa tuen 
vahvistamisen  
tarvittaessa 
laajemmin sote-
palveluista.

Uudet toimijat 
liittyvät olemassa 
olevaan tiimiin.

Tukiprosesseissa 
säilyy jatkuvuus eikä
irrallisia 
auttamisprosesseja ei 
pääse syntymään.
 
Jatkotyöskentelyssä 
kutsutaan mukaan 
tarvittavat tahot, 
kun tilanne muuttuu 
tai arjessa annetun 
tuen tarve muuttuu. 

Tärkeät aikuiset 
muodostavat hyvän 
kokonaiskuva lapsen 
elämäntilanteesta 
haasteet ja suojaavat 
tekijät huomioiden. 

Pärjäävyyttä lisäävät 
toimet käynnistetään 
heti perheen ja arjen 
lähiaikuisten kanssa 
yhdessä sopien.
Muodostuu tiimi lapsen 
ja perheen ympärille  
vastuutyöntekijä/-
työpari koordinoi 
prosessia

 


