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1 Vanhusneuvoston tavoite ja tehtava

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosdanndssa § 20 saadetaan, ettd vanhusneuvoston tehtdvana on
vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla
on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitysta vanhusten ja heidan tarvitsemiensa palveluiden
kannalta. Se my6s edistaa vanhusten osallistumis-, vaikuttamis- ja toimintamahdollisuuksia maakunnassa seka
edistaa yhteistyota vanhusten, kunnallisten vanhusneuvostojen ja hyvinvointialueen valilla. Vanhusneuvosto
seuraa, arvioi, antaa lausuntoja ja tekee aloitteita sekd kuulee asiantuntijoita ja/tai hankkii muun tarpeelliseksi
katsomansa selvityksen kasiteltdvana olevaan asiaan. Neuvosto tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen
kehittamiseen hyvinvointialueella.

2 Vanhusneuvoston jasenet

Jasenet valitaan hyvinvointialueen kunnissa toimivien vastaavien vaikuttamistoimielinten jasenista siten, etta
kustakin vaikuttamistoimielimesta valitaan yksi edustaja ja heille varaedustajat. Lisaksi vanhusneuvostoon on
valittu yksi edustaja ja heille varaedustajat viidesta eldkelaisjarjestosta.

Vanhusneuvoston kokouksissa on lasndolo- ja puheoikeus ikdihmisten palveluiden palvelupaallikké Minna
Penttisella.

2.1 VANHUSNEUVOSTON JASENET (SULUISSA VARAJASEN)

Edustus

Heinavesi Paula Kotilainen (Pirjo Luostarinen) 31.5.2025 saakka ja 1.9.2025 alkaen

Raija Tahvanainen (Paivi Nenonen) 1.9.2025 alkaen, Pdivi Nenonen (Tanja

llomantsi
Pesonen) 31.5.2025 saakka

Marja-Leena Rasanen (Eine Pitkdnen) 1.9.2025 alkaen, Ari Tielinen (Kirsi

Joensuu
Kettunen) 31.5.2025 saakka

Raija Rantala (Jarmo Vepsaldinen) 31.5.2025 saakka ja 1.9.2025 alkaen

Liisa Pirhonen (Raimo Oksman) 31.5.2025 saakka ja 1.9.2025 alkaen
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Kontiolahti

Lieksa

Nurmes
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Raakkyla
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EKL ry

Kansallinen senioriliitto ry

Joensuun julkisen alan
elakelaiset JAE ry

KRELLI Kristilliset elakeldiset ry

SOTE

Matti Mantynen (Anneli Parkkonen) 1.9.2025 alkaen, Eira Vanttinen-
Liinakari (Kauko Vaisto) 31.5.2025 saakka

Kaija Oystild (Kari Kipponen) 1.9.2025 alkaen, Matti Hokkanen (Viljo
Pulkkinen) 31.5.2025 saakka

Tuula Laeslehto (Pekka Tuhkanen) 31.5.2025 saakka ja 1.9.2025 alkaen

Jussi Sdamaéanen (Pertti Merildinen 1.9.2025 alkaen, Aune Hamynen
31.5.2025 saakka)

Lasse Pouhula 31.5.2025 saakka ja 1.9.2025 alkaen (Tuija Kervinen 1.9.2025
alkaen, Erkki Rdsdnen 31.5.2025 saakka)

Heikki Kuikka (Anja Hyvérinen 1.9.2025 alkaen, Leena Kettunen 31.5.2025
saakka)

Tellervo Hurskainen (Matti Soininen) 1.9.2025 alkaen, Raili Makkonen (Raija
Venaldinen) 31.5.2025 saakka

Teuvo Karjalainen (Marja Sormunen) 31.5.2025 saakka

Irma Koistinen (Teuvo Karjalainen) 1.9.2025 alkaen, Marja-Leena Rasanen
(Kyllikki Rasanen) 31.5.2025 saakka

Anne Kaarina Keronen (Hanne Levaniemi) 1.9.2025 alkaen, Kimmo
Vartiainen (Sirpa Savolainen) 31.5.2025 saakka

Toivo Pykéldinen (Marja-Leena Kivivuori 1.9.2025 alkaen, Eira Vadnanen
31.5.2025 saakka)

Pertti Vainionpaa (Taito Mastola 1.9.2025 alkaen, Ulla Mikkola 31.5.2025
saakka)

Ari Tielinen (Eeva Karttunen) 1.9.2025 alkaen

Maila Mustonen (Outi Karna 23.9.2025 alkaen, Irma Kayhko 31.5.2025
saakka)
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Vanhusneuvoston puheenjohtajana toimi Pertti Vainionpaa 31.5.2025 saakka ja 30.9.2025 alkaen ja
varapuheenjohtajana Tellervo Hurskainen 30.9.2025 alkaen ja Paula Kotilainen 31.5.2025 saakka.

Vanhusneuvoston vastuuvalmistelijana toimi hyvinvointialueen kumppanuuspaallikké Maarita Mannelin.
Vanhusneuvoston edustajat
Vanhusneuvoston edustajalla on lasnaolo- ja puheoikeus hyvinvointialueen

e hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnassa (edustaja Marja-Leena Rasdnen, varaedustaja
Liisa Pirhonen 31.5.2025 saakka ja 30.9.2025 alkaen)

e turvallisuuden ja varautumisen lautakunnassa (edustaja Matti Mantynen, varaedustaja Lasse Pouhula
30.9.2025 alkaen, edustaja Teuvo Karjalainen, varaedustaja Tuula Laeslehto 31.5.2025 saakka)

e tulevaisuuslautakunnassa (edustaja Toivo Pykaldinen, varaedustaja Anne Kaarina Keronen 30.9.2025
alkaen ja Jussi Sddmanen 31.5.2025 saakka)

e  osallisuusvaliokunnassa (edustaja Anne Kaarina Keronen, varaedustaja Irma Koistinen 30.9.2025
alkaen, edustaja Lasse Pouhula, varaedustaja Raili Makkonen 31.5.2025 saakka)

3 Vanhusneuvoston kokoukset ja kasitellyt
asiat 2025

Kokouspaiva Keskeisimmat kasitellyt aiheet

Palvelujohtaja Marke Varis esitteli vanhusneuvostolle omaishoidon tukea ja
omaishoidon palveluita, palveluasiantuntija Tarja Hirvonen kertoi Voimaa
18.2.2025 vanhuuteen-hankkeen etenemisestd, palvelupaallikkdé Minna Penttinen esitteli
kotihoidon toimintasuunnitelmaa vuodelle 2025, vanhusneuvosto hyvaksyi vuoden
2024 toimintakertomuksen

Loviisa Salin (Pohjois-Karjalan Martat ry) esitteli vanhusneuvostolle Virkee-
18.3.2025 toimintaa, Mari Nupponen (Pohjois-Karjalan maakuntaliitto) kertoi
maakuntaohjelman POKAT2029 valmistelusta, Minna Penttinen kavi lapi
yhteistoimintaneuvottelujen neuvottelutuloksen ikddantyneiden palveluiden osalta,
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Ikaantyneen vdestdn toimintakyvyn edistamisen suunnitelma 2023 -2026, vuoden
2024 arviointi

Projektisuunnittelijat Mira Sivonen ja Minna Patama esittelivat Miunhyvinvointi.fi-
15.4.2025 sivustoa, Voimaa vanhuuteen-hankkeen tilannekatsaus, Palveluasiantuntija Reeta
Raimoaho kertoi elintapaohjauksen polusta ikdihmisille.

Satu Myller esitteli Islabin strategiaa vuosille 2026 - 2029, Tuomas Kumpulainen ja
Tuula Kiviniemi esittelivat valvontatyota Siun sotessa ja valvonnan havaintoja
13.5.2025 ikadantyneiden asumispalveluiden tilasta, Milla Poikonen kertoi, kuinka
ikdantyneiden suun terveys on huomioitu Siun soten Elintapaohjauksen
hoitopolulla, Sari Vatanen esitteli asumispalvelujen toimintasuunnitelmaa v. 2025.

Vanhusneuvosto valitsi keskuudestaan puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan seka
edustajat ja varaedustajat hyvinvointialueen lautakuntiin ja osallisuusvaliokuntaan,

30.9.2025

palveluesihenkil6 Tarja Parviainen kertoi muistisairaan hoito- ja palveluketjun
kehittamisesta geriatrisessa keskuksessa.

Talousarvio 2026, Asiakasmaksupaallikko Riitta Manninen-Rouvali ja
asiakasmaksuasiantuntija Tarja Heiskanen kertoivat muutoksista asiakasmaksuihin
11.11.2025 vuodelle 2026, Ehkaisevan padihdetyon asiantuntija Ellinoora Ojala esitteli
ehkaisevan paihdetydn toimintasuunnitelmaa vuosille 2026 — 2029,
toimintasuunnitelma 2026

Lahisuhdevakivallan ehkdisytyon asiantuntija Sanna Pirinen kertoi
vanhusneuvostolle Lahesty-toimintamallista, palveluasiantuntija Tarja Hirvonen
11.12.2025 esitteli Ikddntyneiden toimintakyvyn edistdmisen suunnitelmaa ja alueellisen
hyvinvointisuunnitelman ajankohtaisia asioita ikddntyneiden nakékulmasta,
toimintasuunnitelma 2026, toimintakertomus 2025

Vuonna 2025

e  Seitseman (7) kokousta

e  Seitsemantoista (17) vierailijaa

e on kasitelty ja kommentoitu asumispalvelujen toimintasuunnitelmaa vuodelle 2025, Pohjois-Karjalan
maakuntaohjelmaa (POKAT 2029)

e annettu kommentit vuoden 2026 talousarvioon ja asiakasmaksuihin vuodelle 2026
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4 Vanhusneuvoston jasenten nostot

Keskeisimpia vanhusneuvoston jasenten esiin ottamia asioita ovat esimerkiksi seuraavat asiakokonaisuudet:

e Neuvoston pyrkimyksesta on ollut saada maakunnallisen radion hyddyntdminen osaksi kuntien,
Maakuntaliiton ja hyvinvointialueen tiedotusta. Asia ei ole edennyt toivotulla tavalla.

e Neuvoston edustajien mukaan saaminen hyvinvointialueen valmistelutoimielinten kokouksiin puhe- ja
lasndolo-oikeuksin. Tuo asia onnistui myonteisesti.

e Omaishoitajastatusten lisadminen korottamalla jo vuoden 2023 talousarviorahoitusta merkittavasti. Esitys
ei toteutunut taysin.

e Omalaakaripalvelun toteuttaminen hyvinvointialueella. Esitys odottaa edelleen parempia aikoja.

e lkdneuvolan toteuttaminen on osittain viela maakunnan alueella kesken.

e Ymparivuorokautisen hoidon ja hoivan paikkojen lisadminen tarpeen mukaisesti. Esitys toteutunut
osittain.

e Laadkarien vastaanotoille padsyn nopeuttaminen tarpeita vastaavasti koko maakunnan alueella. Esitys ei
ole toteutunut resurssien puutteista johtuen.

o |kdihmisten madraaikaistarkastusten toteuttaminen maaravuosin esim. yli 75- vuotiaiden osalta on
edelleen tulevaisuuden haavekuvana ikdaantyvien unelmissa.

e Neuvosto on keskustellut ja esittanyt naihin asioihin my0os alueellisesti rajattuja kokeiluja kokemusten
saamiseksi toimintojen vaikuttavuudesta ja kustannuksista.

e Lopulta vaikeimpana esityksena on ollut terveydenhuollon erilaisten Iahipalveluiden turvaaminen
tasapuolisesti koko maakunnan alueella. Perusongelma on edelleen valmistelussa.

5 Vanhusneuvoston tapahtumat ja toiminnan
tunnetuksi tekeminen

Vanhusneuvoston esittely Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen internetsivuilla

Vanhusneuvoston poytakirjat ja muistiot
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https://www.siunsote.fi/vanhusneuvosto
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetings&id=554

