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1 Nuorisovaltuuston tavoite ja tehtävä 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuuston tavoitteena on edustaa nuoria maakunnan päätöksenteossa ja tuoda esiin 

nuorten ajatuksia toimielinten käsittelyyn ilman puoluepoliittisia tai uskonnollisia sidonnaisuuksia.  

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön § 19 säädetään, että nuorisovaltuuston tehtävänä on 

vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla 

on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitystä lasten ja nuorten ja heidän tarvitsemiensa palveluiden 

kannalta. Sen tehtävänä on edistää nuorten osallistumis-, vaikuttamis- ja toimintamahdollisuuksia maakunnassa 

sekä edistää yhteistyötä nuorten, kunnallisten nuorisovaltuustojen ja hyvinvointialueen välillä. Hyvinvointialueen 

nuorisovaltuusto seuraa, arvioi, antaa lausuntoja ja tekee aloitteita sekä kuulee asiantuntijoita ja/tai hankkii 

muun tarpeelliseksi katsomansa selvityksen käsiteltävänä olevaan asiaan. Se tulee ottaa mukaan osallistumisen ja 

kuulemisen kehittämiseen hyvinvointialueella. 

2 Nuorisovaltuuston jäsenet 2025 
Jäsenet valitaan hyvinvointialueen kunnissa toimivien vastaavien vaikuttamistoimielinten jäsenistä siten, että 

kustakin vaikuttamistoimielimestä valitaan kaksi edustajaa. Lisäksi nuorisovaltuustoon voidaan valita muita 

henkilöitä varajäsenineen. Vuonna 2025 nuorisovaltuustoon nimettiin neljä (4) ylimääräistä jäsentä. 

Kuntien nuoriso-ohjaajilla on läsnäolo- ja puheoikeus nuorisovaltuuston kokouksissa 

2.1 NUORISOVALTUUSTON JÄSENET 

Kunta Jäsen Jäsen 

Heinävesi Viivi Sutinen  Miro Happonen 

Ilomantsi Anna Hämäläinen  

Joensuu Ida Hirvonen Emma Albert 

Juuka Youzhe Zhen Henri Hyykky 

Kitee Tuuli Immonen Emppu Simonen 

Kontiolahti Miska Heikkinen Hilja Sorsa 
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Lieksa Emmi Savinainen Viivi Smura 

Liperi 
Minnea Häkkinen (varajäsen Ilja 

Karttunen) 

Leo Kuokkanen (varajäsen Aaron 

Koskinen) 

Nurmes Konsta Laasonen Paavo Kettunen 

Outokumpu Joonas Tapanainen  

Polvijärvi Maria Hyttinen Eerika Surakka 

Rääkkylä Peetu Honkanen Aino Tapanen 

Tohmajärvi Venla Vornanen Siiri Hämäläinen 

Muut 

Erin Ojalammi 

Emmi Reijonen 

Kaisla Mannerkoski 

Eveliina Puusa 

 

 

Nuorisovaltuustossa Maakuntaliiton vastuuhenkilönä toimi hyvinvointi- ja koulutusasiantuntija Mari Nupponen ja 

hyvinvointialueen vastuuhenkilönä kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin. Nuorisovaltuuston puheenjohtajisto 

• Puheenjohtaja: Ida Hirvonen 

• 1. varapuheenjohtaja: Miska Heikkinen 

• 2. varapuheenjohtaja: Tuuli Immonen 

2.2 NUORISOVALTUUSTON EDUSTAJAT  

Nuorisovaltuuston edustajalla on läsnäolo- ja puheoikeus hyvinvointialueen 

• Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnassa  

• varsinainen edustaja Minnea Häkkinen, varaedustaja Hilja Sorsa 

• Turvallisuuden ja varautumisen lautakunnassa  

• varsinainen edustaja Eveliina Puusa, varaedustaja Tuuli Immonen 

• Tulevaisuuslautakunnassa  

• varsinainen edustaja Emmi Reijonen, varaedustaja Maria Hyttinen 
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• Osallisuusvaliokunnassa  

• varsinainen edustaja Hilja Sorsa 30.9.2025 alkaen, Emppu Simonen 30.9.2025 saakka varaedustaja 

Emmi Reijonen 

• Aluevaltuustossa  

• varsinainen edustaja Ida Hirvonen, varaedustaja Miska Heikkinen 

 

Muut edustustoimet 

Itä-Suomen etnisten suhteiden neuvottelukunta (ETNO) 

• varaedustaja Maria Hyttinen (toimikausi 2025 - 2029) 

Nuorten Suomi, Nuorten näköistä turvallisuutta-hankeen nuorten ohjausryhmä 

• Ida Hirvonen ja Kaisla Mannerkoski 

 

3 Nuorisovaltuuston kokoukset ja käsitellyt 

asiat 2025 
 

Kokouksissa vakiopykälinä on kuulumiskierrokset, joissa käydään läpi kuulumiset lautakunnista sekä 

osallisuusvaliokunnasta, jäseniltä ja ohjaajilta. 

 

Kokouspäivä Keskeisimmät käsitellyt aiheet 

28.1.2025 
Ylimääräisten jäsenten valinta, Itä-Suomen nuorisofoorumi, Toimintakertomus 2025, 

Toiminnan suunnittelua 2025 

25.2.2025 

Minna Patama ja Mira Sivonen esittelivät Miunhyvinvointi.fi-sivustoa, 

Nuorisovaltuusto nimesi edustajat lautakuntiin, aluevaltuustoon ja 

osallisuusvaliokuntaan 
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25.3.2025 

Mari Nupponen esitteli valmisteilla olevaa Maakuntaohjelmaa (POKAT 2029), Käytiin 

läpi viestinnän ajankohtaisia asioita, vuoden 2025 toiminnan suunnittelu, Itä-

Suomen nuorisofoorumin tilannekatsaus 

29.4.2025 

Kirsi Ahosola ja Mikko Praatskonen esittelivät Polkka Oy:n toimintaa, Varajäsenen 

nimeäminen Itä-Suomen etnisten suhteiden neuvottelukuntaan toimikaudelle 2025-

2029, Mielen hyvinvointia kaikille-kampanja, Maakuntapäivän tapahtuma, Itä-

Suomen nuorisofoorumin tilannekatsaus 

30.9.2025 

Kehittämisasiantuntija Heta Malinen Nuorten Suomi ry:stä esitteli Nuorten näköistä 

turvallisuutta hanketta, Palveluasiantuntija Reeta Raimoaho ja sisällöntuottaja Jonna 

Kaverinen: Toimenpiteet nuorten liikkumisen lisäämiseksi, Maakuntapäivän 

tapahtuman yhteenveto, varsinaisen edustajan nimeäminen osallisuusvaliokuntaan, 

Nuorisovaltuustojen kannanotto huumeiden käyttöhuoneiden selvittämiseksi 

11.11.2025 

Asiakasmaksupäällikkö Riitta Manninen- Rouvali ja asiakasmaksuasiantuntija Tarja 

Heiskanen kertoivat asiakasmaksuihin vuodelle 2026 suunnitelluista muutoksista, 

Talousarvio 2026, vuoden 2026 toimintasuunnitelma 

16.12.2025 

Lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön asiantuntija Sanna Pirinen ja sosiaalityöntekijä 

Maija Silvennoinen kertoivat nuorisovaltuustolle Lähesty-ryhmän toiminnasta. 

Ennalta ehkäisevän päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojala esitteli EPT-

toimintasuunnitelmaa vuosille 2026 – 2029 ja kertoi yhdessä suunnittelija Erja 

Kortalaisen kanssa Voxit-kyselystä, jonka teema olivat pohjoskarjalaisten nuorten 

kokemukset huumeista, Ilmastoisovanhempien toiminnan esittely, 

toimintasuunnitelma 2026, toimintakertomus 2025 

 

 

• Seitsemän (7) kokousta 

• Kuusitoista (16) vierailijaa 

• Nuorisovaltuusto antoi lausunnot/ kommentoi asiakasmaksuja vuodelle 2026, vuoden 2026 

talousarviota, ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelmaa vuosille 2026 - 2029 

• lisäksi kokouksissa ideoitiin ja seurattiin: Itä-Suomen nuorisofoorumia, Mielen hyvinvointia kaikille- 

kampanjaa, Maakuntapäivän nuorten tapahtumaa 

• Nuorisovaltuusto hyväksyi Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston laatiman 

nuorisovaltuustojen kannanoton huumeiden käyttöhuoneiden selvittämiseksi 

 

http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025100680-6
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4 Nuorisovaltuuston tapahtumat ja toiminnan 

tunnetuksi tekeminen 
 

• Aluevaltuutetut kävivät tutustumassa Rantakylän nuorisotalo Boboon 22.1.2025. Mukaan kutsuttiin 

nuorisovaltuutettuja, paikalla Ida Hirvonen 

• ELY-keskuksen Nuorten osallistamisen käytännöt hankkeissa – webinaari, nuorten osallistaminen ja 

innostaminen matalan kynnyksen toimintaan, puheenvuoro Emmi Reijonen 

• Suomen nuorisovaltuustojen liiton pj-verkoston etätapaaminen 6.2.2025, Ida Hirvonen 

• Vaara-kirjastojen kanssa suunnittelupalaveri aluevaalipaneelista 18.2.2025. Paikalla Ida Hirvonen, 

mukana suunnitelmissa Eveliina Puusa. Vaalipaneeli ei toteutunut. 

• Puheenjohtajiston ryhmäytymistapaaminen, huonepakopeli 14.4.2025 

• Vierailu Outokummun nuorisovaltuustossa 22.4.2025. Tavoitteena oli saada Outokummusta edustus 

manuvaan. Paikalla olivat Ida Hirvonen, Emma Albert ja Emmi Reijonen. 

• Mielenhyvinvointia kaikille avaustapahtuma Joensuun torilla 26.4.2025. Paikalla useita manuvalaisia 

markkinoimassa tapahtumaa ja auttamassa hva-pisteillä. Mielen hyvinvointia kaikille -kampanjan 

haasteet: Puheenvuoro Ida Hirvonen 

• Suomen nuorisovaltuustojen liiton pj-verkoston etätapaaminen 28.4.2025, Ida Hirvonen 

• Itä-Suomen nuorisofoorumi 17.-18.5.2025, Marjalan koulu 

• Ida Hirvonen myday Pohjois-Karjalan maakuntaliiton Instagram ja Facebook tileillä, 13.6.2025 

• Biosfäärialueiden Waves for Change-nuorisofoorumi 16.6. – 19.6.2025, Emmi Reijonen 

• Maakuntapäivän Disko nuorille 16.8.2025, Ravintola Kerubi 

• Pohjois-Karjalan seutu-VESO-päivillä 6.9.2025 "Kohtaa nuori kuuntelemalla" - puheenvuorot Ida 

Hirvonen. Kaksi puheenvuoroa, ilmoittautuneita kuulijoita 350 

• Suomen nuorisovaltuustojen Huipputapaaminen Helsingissä 28.10.2025, paikalla Ida Hirvonen 

• Nuorten Suomen Nuorten näköistä turvallisuutta nuorten ohjausryhmän etätapaaminen 29.10.2025, 

Ida Hirvonen ja Kaisla Mannerkoski 

• Nuorten Suomi, Kansallinen dialogi aiheena Sisu 19.11.2025, Ida Hirvonen 

• Vaikuttamistoimielinten vaikuttamisen keinot 15.12.2025, Ida Hirvonen ja Tuuli Immonen 

• Talvibileet by Manuva 17.12.2025, Ravintola Kerubi 

 

4.1 TIETOA NUORISOVALTUUSTON TOIMINNASTA 

Nuorisovaltuuston esittely Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen internetsivuilla 

Nuorisovaltuuston pöytäkirjat ja muistiot 

https://www.siunsote.fi/nuorisovaltuusto
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetings&id=553
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Nuorisovaltuuston omat internetsivut 

Nuorisovaltuuston Instagram-tili tai @pkmanuva 

Nuorisovaltuuston Facebook-sivut 

Puheenjohtajistolle voi lähettää sähköpostia osoitteeseen: pkmanuva@pohjois-karjala.fi 

 

https://www.pkmanuva.fi/
https://www.instagram.com/pkmanuva/?hl=fi
https://www.facebook.com/pkmanuva/
mailto:pkmanuva@pohjois-karjala.fi

