
Pohjois-Karjalan Ympäristöterveyden valvontasuunnitelma 2025 - 2028

Yhteiset tavoitteet ja painopisteet  

Valvontakauden teema

Vaikuttava valvonta ja ydintehtävät.

Elintarvikelain valvonta

ovv vov

tammi-, 

helmi-, 

maaliskuu

huhti-, 

touko-, 

kesäkuu

heinä-, elo-, 

syyskuu

loka-, 

marras-, 

joulukuu
Suunnitelman mukaiset valvontakohteet 

(liite 1) Oiva-arvioinnin mukaiset tarkastukset 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028 Oiva-arviointi Terveystarkastajat, elintarviketiimi

Elintarvikkeiden myynti Jäljitettävyys X X 2025-2028 2025-2028 Alkuperä- ja lajiketiedot Elintarviketiimi

Mansikan isotooppianalyysi 3 kpl. 

Tarkastajan riskinarviointiin perustuen 

omavalvonnan valvontanäytteitä.

Kala-alan laitokset Listerian valvonta Listeria x 2026 2026 2026 2026 Tilojen ja laitteiden puhtaus Laitosvalvojat

Leipomot ja muut elintarvikkeiden 

valmistajat

Reseptivalvonta ja elintarvikkeista 

annettavat tiedot, verkkokauppa 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Reseptin ja elintarvikkeesta 

annettavien tietojen vastaavuus Elintarviketyöryhmä, elintarviketiimi

Jatketaan vuonna 2023 aloitettua 

valvontaa leipomotuotteiden, juomien 

sekä hillojen valmistuksen osalta.

Valvontayksikön yhteiset tavoitteet

Valvonta on hyvin suunniteltua, laadukasta, vaikuttavaa, tehokasta, 

kattavaa, tasapuolista ja riskiperusteisesti oikein kohdennettua. 

Suunnitelma tukee ja yhtenäistää valvontaa sekä edistää valvonnan laatua 

ja vaikuttavuutta. 

Suunnitelman seuranta ja arvioionti

Säännöllinen seuranta ja arviointi useita kertoja vuodessa. Hyödynnetään valvonnan kehittämisessä ja valvonnan 

jatkuvuuden varmistamisessa sekä valvontasuunnitelman päivittämisessä. Jatkuvan parantamisen periaate.     

Huom.Tarkastus VastuutahoValvontakohde

Näytteen laatu Ajankohta

Aihe Näytteen tutkimus

Liite 2. Suunnitelmallisen valvonnan tavoitteet ja painopisteet 2025 - 2028

Teeman edistämiskeinot

Tietoperusteinen valvonta, osaamisen ylläpito ja kehittäminen 

sekä häiriötilanteisiin ja poikkeusoloihin varautuminen. Vuoden 

2026 aikana toteutetaan laatuprojekti, jonka tavoitteena on koota 

terveysvalvonnan sisäiset ohjeet selkeäksi kokonaisuudeksi. 

ovv = omavalvonnan valvontanäytteet, vov = viranomaisvalvonnan näytteet
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Terveydensuojelulain valvonta

ovv vov

tammi-, 

helmi-, 

maaliskuu

huhti-, 

touko-, 

kesäkuu

heinä-, 

elo-

syyskuu

loka-, 

marras-, 

joulukuu

Vesilaitokset, asetus 1352/2015 (väh. 10 

m3/d tai väh. 50 henkilön tarpeisiin)

Laitoksen toiminta, veden laatu,  

riskienhallintasuunnitelmien 

laatiminen/tarkistaminen, 

valvontatutkimusohjelmien 

pävittäminen

valvontatutkimus-

ohjelma,  

STMa 1352/2015   x 2025- 2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Laitos, valv.tutk.ohj. ja 

häiriötilanteisiin varautuminen Terveydensuojelutiimi

Vesilaitokset, asetus 401/2001 (alle 50 

käyttäjää ja vähemmän kuin 10 m3/päivä)

Laitoksen toiminta, omavalvonta, 

näytteenottosuunnitelmat, veden 

laatu

näytteenotto-

suunnitelma,

STMa 401/2001 x 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Laitos, omavalvonta,  

valv.tutk.ohj., 

näytteenottosuunn. ja 

häiriötilanteisiin varautuminen Terveydensuojelutiimi

Elintarvikehuoneistojen, majoitustilojen, 

koulujen, päiväkotien yms. talousveden 

valvonta (oma kaivo) Talousveden laatu, ohjaus ja neuvonta

STMa 1352/2015 tai

STMa 401/2001 x 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028 Terveydensuojelutiimi

Yksityiset kaivovedet

Ohjaus ja neuvonta,

talousveden laatu STMa 401/2001 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028 Terveydensuojelutiimi 

Lapsiperheiden kaivovedet

Ohjaus ja neuvonta,

talousveden laatu

Haju

Koliformiset bakteeri

Escherichia coli

Enterokokit

Nitraatti

Nitriitti

Rauta

Mangaani

STMa 401/2001 2026 2026 2026 2026 Terveydensuojelutiimi 

Ympäristöterveys tarjoaa 

kertaluontoisesti lasta odottavien 

sekä alle 1-vuotiaiden lasten perheille 

kaivovesitutkimuksen vakituisen asunnon 

talousvesikaivosta

Ensisijaiset tilat 

Ohjaus ja neuvonta, vesilaitteistojen 

riskinarvioinnit, terveyskeskusten ja 

sairaaloiden vuodeosastot tiedot VATI-

järjestelmään

tarvittaessa legionella, lyijy 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028 Terveydensuojelutiimi 

Valviran ohje: Rakennusten 

vesilaitteistojen legionellabakteerin ja 

lyijyn riskinarviointi ja riskien hallinta, 

Dnro V/36867/2022

Huvi- ja kokoontumishuoneistot:

Lasten ja nuorten käyttämät kohteet 

(kerhotilat, nuorisotilat ja leirikeskukset, 

lasten iltapäiväkerhot) Tilat ja toimintaolosuhteet 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Omavalvonta, siisteys, 

rakenteiden kunto, valaistus, 

huoneilman lämpötila, 

sisäilmanlaatu, ilmanvaihdon 

riittävyys, varautuminen 

häiriötilanteisiin, piha-alueet, 

talous- ja käyttöveden lämpötilat Terveydensuojelutiimi

Koulut ja oppilaitokset: Esiopetus, 

peruskoulu, lukio, ammatillinen oppilaitos, 

muut koulut ja oppilaitokset, korkeakoulu ja 

muu aikuiskoulutus Tilat ja toimintaolosuhteet 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Omavalvonta, siisteys, 

rakenteiden kunto, valaistus, 

huoneilman lämpötila, 

sisäilmanlaatu, ilmanvaihdon 

riittävyys, varautuminen 

häiriötilanteisiin, piha-alueet, 

talous- ja käyttöveden lämpötilat Terveydensuojelutiimi

Terveellinen, turvallinen ja 

hyvinvoiva oppilaitos -opas

Valvontakohde Huom.Tarkastus

Ajankohta

VastuutahoAihe Näytteen tutkimus

Näytteen laatu



Pohjois-Karjalan Ympäristöterveyden valvontasuunnitelma 2025 - 2028

Sosiaalihuollonpalvelut: Päiväkodit, 

ryhmäperhepäiväkodit, leikkitoiminta Tilat ja toimintaolosuhteet 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Omavalvonta, siisteys, 

rakenteiden kunto, valaistus, 

huoneilman lämpötila, 

sisäilmanlaatu, ilmanvaihdon 

riittävyys, varautuminen 

häiriötilanteisiin, piha-alueet, 

talous- ja käyttöveden lämpötilat Terveydensuojelutiimi

Jatkuvaa hoitoa antavat sosiaalihuollon 

yksiköt (tehostetun palveluasumisen 

yksiköt, laitoshoitoa antavat yksiköt, 

lastensuojelulaitokset, ensi- ja turvakodit) Tilat ja toimintaolosuhteet 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Omavalvonta, siisteys, 

rakenteiden kunto, valaistus, 

huoneilman lämpötila, 

sisäilmanlaatu, ilmanvaihdon 

riittävyys, varautuminen 

häiriötilanteisiin, talous- ja 

käyttöveden lämpötilat, piha-

alueet Terveydensuojelutiimi

Majoitushuoneistot: hotellit, hostellit, 

lomakeskusten ja leirintäalueiden mökit ja 

huoneistot, kasarmit, vastaanottokeskukset Tilat ja toimintaolosuhteet 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Omavalvonta, siisteys, 

rakenteiden kunto, valaistus, 

sisäilmanlaatu, ilmanvaihdon 

riittävyys, talous- ja käyttöveden 

lämpötilat, piha-alueet Terveydensuojelutiimi

Kauneudenhoitoa ja ihon käsittelyä 

suorittavat huoneistot ja laitokset 

(tatuointi ja lävistys, kosmetologiset 

huoneistot ja laitokset, solariumit, muu ihon 

käsittely tai hoito) Tilat ja toimintaolosuhteet 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Omavalvonta, siisteys,  

olosuhteet, hygienia Terveydensuojelutiimi Solariumit: säteilylaki 44 a §

Liikunta ja virkistystoiminta: Yleiset 

liikuntatilat Tilat ja toimintaolosuhteet 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Omavalvonta, siisteys, 

rakenteiden kunto, valaistus, 

huoneilman lämpötila, 

sisäilmanlaatu, ilmanvaihdon 

riittävyys, talous- ja käyttöveden 

lämpötilat Terveydensuojelutiimi

Liikunta ja virkistystoiminta:

EU-uimarannat

Veden laatu, näytteenottotarve, 

uimarantaprofiilit, uimarantaluettelo, 

seurantakalenteri, raportointi, 

uimavesiluokitus, yleisölle 

tiedottaminen, toimintaolosuhteet 

STM:n asetus 177/2008, 

Valvira 2025-2028 2025-2028

Omavalvonta, rakenteet, siisteys, 

näytteenotto Terveydensuojelutiimi

Liikunta ja virkistystoiminta:

Pienet yleiset uimarannat

Uimarantaluettelo, 

toimintaolosuhteet, veden laatu, 

näytteenottotarve, tiedottaminen STM:n asetus 354/2008 2025-2028 2025-2028

Omavalvonta, rakenteet, siisteys, 

näytteenotto Terveydensuojelutiimi

Uimahallit, kylpylät, vesipuistot, muut 

yleiset altaat

Tilat, uimavedenlaatu STM:n asetus 315/2002 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Omavalvonta, 

hygieniaosaaminen, rakenteet, 

siisteys, näytteenotto uima-

allasvedestä (jos 

toiminnanharjoittaja ei itse ota 

näytteitä), talous- ja käyttöveden 

lämpötilat Terveydensuojelutiimi

Yleiset saunat Tilat, toimintaolosuhteet 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Omavalvonta, siisteys, tilojen 

kunto, ilmanvaihto, talous- ja 

käyttöveden lämpötilat Terveydensuojelutiimi
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Tupakkalain valvonta

tammi-, 

helmi-, 

maaliskuu

huhti-, 

touko-, 

kesäkuu

heinä-, elo-

syyskuu

loka-, 

marras-, 

joulukuu

Vähittäismyymälät ja tukut, erikoisliikkeet 

(tupakkakaupat)

Savuttomia nikotiinituotteita 

koskevien muutosilmoitusten käsittely 

(Tupakkalain muutos 8/2025) 2026 2026

Omavalvontasuunnitelmien 

tarkastus muutosilmoitusten 

käsitttelyn yhteydessä Muutosilmoitusten käsittelijät Vatitietojen päivittäminen ajantasaisiksi

Vähittäismyymälät ja tukut, erikoisliikkeet 

(tupakkakaupat) Savuttomat nikotiinituotteet 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Savuttomien nikotiinituotteiden 

ja niiden myynnin  

vaatimustenmukaisuus 

huomioiden tupakkalain 

muutokset 8/2025. Elintarviketiimi Valviran tarkastuslomake

Vähittäismyymälät ja tukut, erikoisliikkeet 

(tupakkakaupat)

Laittoman kaupan ehkäisy ja 

jäljitettävyys 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Varmistetaan tupakkatuotteiden 

jäljitettävyysjärjestelmästä 

tuotteen aitous ja jäljitettävyys. Elintarviketiimi Valviran tarkastuslomake

Vähittäismyymälät ja tukut, erikoisliikkeet 

(tupakkakaupat) sekä verkkokaupat Etämyynti 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Varmistetaan, ettei 

valvontakohteet harjoita 

etämyyntiä. Elintarviketiimi

-Valviran tarkastuslomake

-Savuttomat nikotiinituotteet

Vähittäismyymälät ja tukut, erikoisliikkeet 

(tupakkakaupat) sekä verkkokaupat Markkinointi 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028

Varmistetaan, ettei 

valvontakohteet markkinoi 

tupakkalain alaisia tuotteita. Elintarviketiimi

-Valviran tarkastuslomake

-Savuttomat nikotiinituotteet

Ehkäisevä päihdetyö 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028 Elintarviketiimi

-Yhteistyö EPT:n kanssa esim. 

osallistumalla ehkäisevää päihdetyötä 

kunnassa tai seudulla harjoittavien 

tahojen toimintaan.

-Savuttomat nikotiinituotteet

Terveysvalvonnan toimintakenttään liittyvä 

kehittämisprojekti. 

Asuntoyhteisöjen tupakoitikieltojen 

valvontaan liittyvät haasteet 2026-2028 2026-2028 2026-2028 2026-2028

Opinnäytetyöstä saadut tulokset 

otetaan huomioon 

valvontatyössä

Opinnäytetyön tekijä,  

Asuntoyhteisöjen tupakointikieltojen 

valvontaa tekevät tarkastajat Opinnäytetyö

Lääkelain valvonta

tammi-, 

helmi-, 

maaliskuu

huhti-, 

touko-, 

kesäkuu

heinä-, elo-

syyskuu

loka-, 

marras-, 

joulukuu

Nikotiinivalmisteiden myyntipaikat Tuotteet ja niiden myynti 2025-2028 2025-2028 2025-2028 2025-2028 Esillepano, myyntiluvat Elintarviketiimi

Tarkastus muun valvonnan

yhteydessä.

Huom.Valvontakohde Aihe Näytteen tutkimus

Valvontakohde Aihe Näytteen tutkimus Huom.

Ajankohta

Tarkastus Vastuutaho

Ajankohta

Tarkastus Vastuutaho


