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Kuntouttava tyétoiminta +
ikdantyneiden asumispalvelut

Yhteisty6ssa Siun soten palvelut
Joensuussa: Noljakkakoti
(ikdadntyneiden asumispalvelu) ja
kuntouttava ty6toiminta

Kuntouttavan tyétoiminnan asiakkaat
toteuttavat mm. luovaa toimintaa
vhdessa ikdantyneiden
asumispalvelujen asukkaiden kanssa
ja avustavat ja ohjaavat heita.

Molemminpuolista merkityksellista
vuorovaikutusta ja arjen sisaltéja.

Kuntouttavan ty6toiminnan ohjaaja ja
virikeohjaaja suunnittelevat ja
organisoivat toimintaa.

Kuntien avustukset

e Kaikki Pohjois-Karjalan kunnat
myontavat avustuksia kulttuuri- ja
Kulttuurihyvinvointitoimintaan.
(Lahteina kuntien verkkosivut kesalla
2025)

o Hakukelpoisia ovat yleensa ainakin
kuntaan rekisterdidyt yhdistykset. Eri
kunnissa vaihdellen myds mm. yksityis-
henkildt, tyéryhmat, yritykset, muihin
kuntiin rekisterdidyt yhdistykset.

e Myodnnetaan esim. osallisuuden ja
yhteiséllisyyden edistamiseen,
ennaltaehkaisevaan tai matalan
Kynnyksen toimintaan, tapahtumiin,
ohjaustoimintaan, yhteisty6- ja
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e Liperin kunta hakee kaanteisella

Kilpailutuksella kulttuuri- ja virkistys-
sisaltoja, joita tarjotaan kunnassa oleviin
hv-alueen ja yksityisiin ikdantyneiden
palvelutaloihin. Sopimusosapuolina
Kunta ja sisallontuottajat.

Jaossa on 100 €/tuokio. Jokainen
palvelutalo saa valita sisalt6ja 300 €
arvosta. Vuosittain kaytetaan n. 3000 €,
joka kustannetaan valtiokonttorin
varoista (kunnalle tulevat kuolinpesat).

Sisalloéntuottajina kdytanndssa
yhdistyksia, ei ammattitaiteilijoita.

Lisdksi kesatyontekijoiksi palkatut
nuoret kesasoittajat kiertavat
palvelutaloissa ja paivakodeissa.
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Pohjois-Karjalan hyvinvointialue
mydntaa jarjestdavustuksia
kulttuurihyvinvointitoimintaan.

Lisdksi voidaan solmia kumppanuus-,
aie- ja yhteistyésopimuksia.

Toiminnan tulee kytkeytya esim.
elintapaohjaukseen, mielenterveyden
edistdmiseen, osallisuuden
edistdmiseen, yksindisyyden ehkaisyyn.

Hakukelpoisia ovat Pohjois-Karjalaan
rekisterdidyt yhdistykset ja sellaiset
muualle rekisterdidyt, joiden
avustettava toiminta kohdistuu
pohjoiskarjalaisiin.
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e Riverian kulttuuri- ja taideteollisuus-

» Osassa kuntia joukko- ja asiointi-
lilkennetta on tarkasteltu ja
suunniteltu niin, ettd ne
mahdollistavat hyvinvointia tukeviin
palveluihin (kohteisiin, ryhmiin,
tapahtumiin) paasyn.

o Esimerkiksi Nurmeksen Katuri-
asiointiliikennetoiminnassa on
huomioitu tata, ja Joensuussa on
asetettu tavoitteeksi joukkoliikenne-
ja kulttuuripalvelujen yhteisty®.

e Toisinaan kulttuuripalvelujen tuottajat
tarjoavat kuljetusta tapahtumiinsa,
esim. Teatteri Fiasko syksylla 2025
(Jns keskusta - Enon Louhitalo).

Kuntien asiakirjat

e Joensuussa, Nurmeksessa ja
Raakkylassa on erillinen
kulttuuriohjelma tai -strategia.

e Kontiolahdelle, Juukaan ja Liperiin on
tulossa kulttuuriohjelma talla
valtuustokaudella.

e Suurimmalla osalla kuntia (10/13) on
kulttuuritoiminnan tavoitteita hyvin-

vointikertomuksessa (TEAviisari 2023).

e Suurimmalla osalla kuntia kulttuuri
ja/tai hyvinvointia ja terveytta
edistava kulttuuritoiminta
huomioidaan kuntastrategiassa
(TEAviisari 2023 ja kuntien
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aloilla ja konservatorion muusikon
koulutusohjelmassa taide, kulttuuri ja
luovat menetelmat ovat lasna paitsi
opetuksen sisalldissa, myos
opetusmenetelmissa. Oppilaitosten
tiloissa on kuvataidetta, musiikin-
kuuntelumahdollisuuksia ym.

Luovia menetelmia kaytetdan
(vastauksia Riveriasta ja peruskoulusta)
seka yksilollisessa etta yhteisollisessa
opiskeluhuoltotydssa. Esim. oppilaat
tekevat itse tapahtumia ja mielentervey-
den teemaviikolla voi kokea taidetta.

Opiskeluhuoltotyd on oppilaitosten ja
Siun soten yhteista: kuraattorit ovat
Siun soten tyontekijoita.

e Siun Soten mielenterveys- ja
padihdetydssa ohjataan asiakkaita
kolmannen sektorin toteuttamaan
Kulttuurihyvinvointitoimintaan.
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e Joensuun hyvinvointisuunnitelman

osana on kartoitus, millaisia palveluja
ja asiantuntemusta yhdistyksiltad loytyy
kunnan hyvinvointitavoitteisiin (mm.
Kulttuurihyvinvointi) nahden.

o Esittavan taiteen toimijat Improholistit
ry ja Kontiolahden kanavateatteri ry
ovat asettaneet toiminnalleen
Kulttuurihyvinvointitavoitteita.

e Meijan tavalla (2024) on uusi Pohjois-
Karjalassa tehty menetelmaopas
Kulttuurihyvinvointityéhon.
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* Joensuun lastenkulttuurikeskuksen ja e Joensuun lastenkulttuurikeskuksen ja
Siun soten neuvoloiden yhteisty6ssa Siun soten yhteistydssa perheille jaettiin
tietynikaisten vauvojen perheille paasylippuja Joensuun
jaetaan tietoa taidehetkista, joita kaupunginteatteriin ja
toteuttaa kansalaisopisto. kaupunginorkesterin konsertteihin.

» Tietoa jaetaan neuvolan kautta ennen
kuin tapahtumiin ilmoittautuminen e Lastenkulttuurikeskus vastasi myos
avataan kaikille. Tavoitteena on saada kuljetuksista ja naulakkomaksuista.
osallistujiksi perheita, jotka erityisesti o Liput jaettiin hyvinvointialueen
hyotyisivat vuorovaikutusta ja lapsen perhetydn kautta.
kielen kehitysta tukevasta e Kulttuurin kutsuvieras -nimista
taidetoiminnasta. toimintamallia on kehitetty Turussa

o Sisallot, kohderyhmat ja tavoitteet kulttuuripalvelujen ja hyvinvointialueen
valittiin moniammatillisessa yhteistydna.

vhteisty6ssa kulttuuri- ja
neuvolapalvelujen tydntekijéiden
kesken.

e Siun soten ikdantyneiden asumis-
palveluyksikké on tehnyt kulttuuri- ja
luontolahtéisen toiminnan vision.
Henkildsté jakaa vision ja toiminta-
kulttuuria kehitetdan ajatuksella
"pienikin kulttuuri- ja luontotoiminta

e Karelia-AMK:n sosionomiopiskelijoiden
projekti- ja yhteis6kehittamisen
kurssilla toteutetaan
Kulttuurihyvinvointiprojekteja
toimeksiantajille.

* Projekteissa seka opiskeljat etta voi antaa asiakkaalle paljon".

A

toimeksiantajat oppivat
Kulttuurihyvinvointiaiheesta ja
Kulttuurihyvinvointitoiminnan
toteuttamisesta.

e Yksikdssa ajatellaan, etta
asumispalvelut voisivat olla koko kylan
olohuoneita, joissa tapahtuisi
monenlaista vuorovaikutusta seka

* Toimintaa toteutetaan erilaisten yksikdssa ettd muualla asuvien kesken.
ryhmien, kuten kuntouttavan
tyotoiminnan asiakkaiden ja
ruokajakelun asiakkaiden kanssa.
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