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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee väliarvioinnin 
tiedoksi ja antaa tarvittaessa evästeitä jatkoon. 

 
 
Päätös 

  
 
 
Selostus Vanhuspalvelulain (980/2012) 5 §:n mukaan hyvinvointialueen on 

laadittava suunnitelma toimenpiteistä ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, 
terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi sekä 
iäkkäiden henkilöiden tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon 
järjestämiseksi sekä kehittämiseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon 
järjestämisestä annetun lain (612/2021) 7 §:ssä tarkoitettua suunnitelmaa. 

  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta käsitteli kokouksissaan 
11.5.2023 § 28 ja 14.9.2023 § 51 suunnitelman ikääntyneiden 
toimintakyvyn edistämiseksi vuosille 2023–2026. Aluehallitus hyväksyi 
suunnitelman kokouksessaan 13.10.2023 § 225 ja aluevaltuusto 
kokouksessaan 12.12.2023 § 86.  Suunnitelma päivitys on hyväksytty 
aluevaltuustossa 11.12.2024 § 79. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen 
hallintosäännön 11 §:n mukaan Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
lautakunta vastaa ikääntyneen väestön tukemiseksi tehtävän 
suunnitelman valmistelusta hallitukselle (aluevaltuustossa hyväksyttävä) 
sekä seuraa sen toteutumista. 

  
Suunnitelmassa on arvioitu maakunnan ikääntyvän väestön hyvinvoinnin 
nykytilaa sekä asetettu tavoitteet hyvinvoinnin tukemiseksi ja palvelujen 
kehittämiseksi. Suunnitelmaan on kirjattu tavoitteet ja toimet niiden 
saavuttamiseksi. Lisäksi suunnitelmassa on huomioitu siihen läheisesti 
liittyvät kotihoitoon ja asumispalveluihin laaditut toimintasuunnitelmat 
sekä toimet kuntien ja sidosryhmien kanssa. Hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen lautakunta arvioi ikääntyneiden toimintakyvyn suunnitelmaa 
vuosittain. Väliarviointimateriaali esitellään kokouksessa. Suunnitelma 
tulee laatia uudelle strategiakaudelle vuoden 2026 aikana, ja hyvinvoinnin 



ja terveyden edistämisen lautakunnalta pyydetään evästyksiä uuden 
suunnitelman laadintaan.  

  
  Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen esittelee kokonaisuuden. 
  
 
 


