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Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee kaatumisen 
ehkäisyn tilannekatsauksen tiedoksi. 

 
 
Päätös 

  
 
 
Selostus Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kertoimen eli HYTE-kertoimen 

tavoitteena on kannustaa hyvinvointialueita toteuttamaan hyvinvointia ja 
terveyttä edistäviä toimia alueillaan. HYTE-kertoimen arvoon vaikuttavat 
sekä oman että muiden hyvinvointialueiden toimet ja aikaansaaman 
vaikutukset. HYTE-kertoimessa hyvinvointialueet saavat sitä 
paremman/heikomman HYTE-kertoimen mitä paremmin/heikommin 
hyvinvointialue on suoriutunut suhteessa muihin alueisiin.  

  
HYTE-kerroin otetaan käyttöön valtion rahoituksen perusteeksi vuonna 
2026, jolloin kerroin on laskettu vuoden 2024 tietojen perusteella. Vuoden 
2025 toimet vaikuttavat puolestaan vuoden 2027 rahoitukseen. HYTE-työn 
edistämiseksi hyvinvointialueen on hyvä seurata indikaattoritietoja 
ajantasaisesti. Seuranta mahdollistaa ajantasaisilla tiedoilla johtamisen ja 
nopean reagoinnin. 

 
Lonkkamurtumat 65 -vuotta täyttäneillä, %-osuus vastaavan ikäisestä 
väestöstä on yksi yhdestätoista HYTE-indikaattorista, ja kaatumisen 
ehkäisyllä voidaan vaikuttaa myönteisesti tähän indikaattoriin.  
Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen esittelee kaatumisen ehkäistyn 
tilannetta hyvinvointialueella. 

  
 
 


